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MERCATO EUROPEO
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Hai fame?

Non vuoi spostare I'auto?
Hai necessita di un pasto
in azienda?
Semplice voglia di un
buon pranzo?
Prenotate specificando se
fate il ritiro oppure se
preferite la consegna!
Tel.0536.994239
o scrivete PRENOTAZIONI
su Whatsapp-etito
328 2319310

Per offrire sempre il miglior

servizio di consegna la

prenotazione viene presa entro le ore 10.00

SASSUOLO (MO)
VIA CIRCONVALLAZIONE NORD/EST, 122

MERCATO
EUROPEO DI

SASSUOLO
19-20-21 APRILE

Piazza Martiri Partigiani
e Piazza Liberta

Un viaggio tra eccellen-
ze alimentari e artigia-
nali da piu di 30 paesi

Fiere mercato a ingres-
so gratuito in cui trova-
re street food, artigia-
nato e prodotti tipici,
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con espositori prove-
nienti da ogni parte del
mondo! Una grande oc-
casione per riunirsi, in-
contrarsi e scambiare
idee e opportunita. Vie-
ni a scoprire i tesori na-
scosti dei mercati, dove
potrete trovare prodotti
unici e artigianali, assag-
giare le specialita ga-
stronomiche dei vari
paesi e immergervi nel-
I’atmosfera unica dei
mercati all’aperto. Avre-
te I'opportunita di sco-
prire nuovi sapori e nuo-
ve tecniche, di incontra-
re i produttori locali e di
acquistare prodotti unici
e artigianali. Ci sara dav-
vero qualcosa per tutti i
gusti e per tutte le eta.
Per gli amanti della cuci-
na, avrete I'opportunita
di assaggiare le preliba-
tezze dei vari paesi eu-
ropei, come i famosi
wurstel tedeschi, la
paella spagnola, i for-
maggi francesi e molto
altro ancora. E per gli
amanti dell’artigianato,
potrete trovare prodotti
unici e artigianali, come
ceramiche, tessuti,
gioielli e non solo.

ALCUNE CURIOSITA!
Scoprine altre su:
www.mercati
europei.com

| donuts americani

| donuts sono un dolce
americano a forma di
anello, solitamente fritti
e ricoperti di zucchero o
glassa. Possono essere
farciti con creme o mar-
mellate, e sono diventa-
ti popolari in tutto il
mondo. La storia dei do-
nuts risale all’Ottocen-
to, quando gli immigrati
olandesi li portarono
negli Stati Uniti. Inizial-
mente chiamati
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“olykoeks” che in olan-
dese significa “olio dol-
ce”, i donuts erano sem-
plici anelli di pasta fritti
nello strutto. Nel 1847,
un marinaio americano
di nome Hanson Gre-
gory ha brevettato la
prima tecnica per creare
il “centro caldo” del do-
nut, rendendoli piu
morbidi e gustosi. Negli
anni ‘50 e '60, i donuts
divennero ancora piu
popolari con I'apertura
delle catene di negozi
specializzate come
Dunkin’ Donuts e Krispy
Kreme. Oggi, i donuts
sono disponibili in una
vasta gamma di sapori e
varieta, tra cui gli origi-
nali, gli al cioccolato, gli
al cocco e quelli farciti
con crema o marmella-
ta. | donuts sono spesso
associati alla colazione,
ma possono essere gu-
stati in qualsiasi mo-
mento della giornata.
Tuttavia, essendo ricchi
di zucchero e grassi, non
sono considerati una
scelta alimentare saluta-
re se consumati in ec-
cesso. In conclusione, i
donuts sono un dolce
americano che ha con-
quistato il mondo con la
sua bonta e varieta di
sapori. Anche se non so-
no considerati una scel-
ta salutare, possono es-
sere gustati occasional-
mente come una deli-
ziosa eccezione alla die-
ta equilibrata.

La porcellana inglese

La porcellana inglese &
una delle ceramiche piu
famose e apprezzate al
mondo, nota per la sua
qualita e la sua bellezza
unica. E’ stata prodotta
per la prima volta in In-
ghilterra nel 1708 da un
gruppo di artigiani tede-

schi che lavoravano per
il re Giorgio I. La produ-
zione di porcellana ingle-
se & continuata fino al
presente, ma con un pe-
riodo di declino tra il
1800 e il 1900. La porcel-
lana inglese & caratteriz-
zata da una pasta bianca
e fine, che la rende mol-
to resistente e adatta
per I'uso quotidiano. La
decorazione e spesso
realizzata a mano, con
motivi floreali, paesaggi-
stici e decorazioni a sog-
getto animale o umano.
| colori utilizzati sono
spesso delicati e pastel-
lo. Una delle caratteristi-
che distintive della por-
cellana inglese ¢ il suo
marchio di fabbrica,
spesso una lettera o un
simbolo inciso o stampa-
to su ogni pezzo. Questo
marchio indica la fabbri-
ca di produzione e I'an-
no di produzione, e pud
essere utilizzato per da-
tare e autenticare i pez-
zi. Tra le fabbriche piu
famose di porcellana in-
glese possiamo citare la
Royal Worcester, la
Royal Crown Derby, la
Spode e la Wedgwood.
Queste fabbriche sono
ancora attive oggi e con-
tinuano a produrre por-
cellana di alta qualita. La
porcellana inglese & mol-
to apprezzata dai colle-
zionisti e dagli appassio-
nati di antichita per la
sua bellezza e la sua
qualita unica. Molti pezzi
di porcellana inglese so-
no diventati dei veri e
propri tesori da esporre
in casa o da includere in
una collezione. La por-
cellana inglese & un otti-
mo investimento per chi
ama l'arte e la bellezza e
vuole arredare la propria
casa con pezzi unici e di
alta qualita.
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