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A Rubiera una risposta
per le tue esigenze.
UN MIX DI ESPERIENZA, PROFESSIONALITA

E SERIETA DI UN LAVORO
BEN RIUSCITO E CONFORME ALLE RICHIESTE.

pDomenica 31 GENNAIO

DIVISIONE UNO DIVISIONE DUE
* i * Ristrutturozioni
Sflata carr ahegoricl. "BALLERINIE ) MEQ'EEE =l i '.f""‘l’“" o
a carri allegoricl, a5 * Rivestimenti o coppolto
FRUSTE CITTA DI VIGNOLA" . mm»w_-:; Ciili = Rosature armate
Gruppo TRADIZIONAL BAND ndustriall e EYENTIVI GRATUITI
Musica con | FIGLI DI NESSUNO e et

Via Platons, 17 - RUBIERA [RE)
Tel. 0522628017 - Fox 0522.261455
Cell. 329.2733394
www fintadedilizia.it - info@tintaledilizia.it

Durante lutte le maniestazionl funzionerann:
STANDS GASTRONOWIGHs ta “BATA DAL VER BRULE"

Intervenite tutti mascherati

QUI PUOI TROVARE LE INFORMAZIONI
PER CONOSCERCI MEGLIO:

www.cri.it
ﬂiaubnnkmrlmnliarmdl:m | twilter.com/fcrocerossa
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(,l SALDI SCONTI SALDI SCIONTI
L\ ABITI, T-SHIRT, COMPLETI
TANTE SOLUZIONI PER TUTTE LE OCCASIONI!
ETANTO ALTRO ANCORA PER SODDISFARE LE TUE NECESSITA
a G. DiVittoria 4 (ex CLAD) - Campogalliano - tel 059 851122 int.2 |
ATTENZIOMNE! Muovo Orario 2016
Mercoled), Giovedi,Venerdi 16.30-19.30 // Sabato continuato 10.30 - 19.30

Donaicla DC Paoll !

Domenica 24 Gennaio

Piazza Vitterio Emanuele Il

Campogalliano

2016

CAMPOGALLIANO

il Maiale in Piazza

“La Pcaria”: la lavorazione del maiale

&2 dalle 9.00

Lavorazione del Maiale
Preparazione insaccati.

Cotura di ciccioli & coppa di testa

Mercati enogostronomico e

straordinario

Formaggi, salumi, vini, spezie,
abbigliamento, oggettistica, Arfingegno

e tanto dltro...

Stand Gastronomici

Gnoceo, ciccioli frolli, polenta con costine
elmgﬁ, zampone con fagioli e tanto

aliro...

www.comune.compogalliano.mo.it

R
dalle 11.00

Intrattenimenti

“Il re del fun%n” ore 10.30 speftacolo

del cantastorie Simone Saccucel

“(i vediomo in piazza” ore 10.30 la
Pearla in diretta su Tre col programma tv

condolto da Andrea Barbi
“Il tesoro a pedali” dalle ore 11.30
ratorio per bambini sulla bici de

ro presso il Museo della Bilancia

La Famiglia Pavirenica dalle ore 12
partecipera alla Pcaria

“Re del Cicciolo” ore 15 premiazione
della 3° edizione del palio della Pearia

Le Cagne Pelose in concerto dalle ore
15.30con il loro rock dialettale

AFFRETTATEVI!
AVELETE PIU SCELTA...

30%!

50 SALDI
70%

1
1
I
... TERMINAIL 1 FEBBRAIO JI

____________ S

Il Comune & |a Proloco
di Campogalliano orga-
nizzana domenica 24
gennaio 2016 la dodi-
cesima edizione de "la
pcaria: il maiale in
piazza", owero la lavo-
razione della carne di

CAMPOGALLIANO

maiale, tradizionale
momento di festa ed
incontro per le famiglie
contadine emiliane.

Il programma vedra |
norcini di Campogal-
liano, di 5. Martino in
Rlo e del Comuni limi-
trofi impegnati dalle
ore 9 de| matting nelle
varie fasi della lavora-
ziong del maiale: nella
cottura nei paioli dei
clccloli e della coppa dl
testa, nonché nelia
preparazione di salami,
cotechini e salsicee,

I norcini si sfideranno

per la produzione del
miglior cicciolo; una
giuria di esperti asse-
gnera il titolo di "re
del cicciolo” nella ter-
za ediziong del Palig
della p'caria.

Dalle ore 11 saranno
attivi gl stand gastro-
nomici a cura della Pro
Loco di Campogalliano
& del Gruppo dell'Albe-
ra con la proposta di
gustose speclalita qua-
Ii: gnocco fritto, pasta
con ragh, borlenghi e
ciacci e altro ancora.
Per tutta la giornata. il

pld grande mercato
enogastronomico del-
lintera Provincia, ani-
mazione e spettacoli:
si esibiranno dalle 10
alle 11 circa “Il re del
fango™ uno spettacolo
di plazza sulla bicl e
dalle ore 15.30 alle
17 circa la band di
rock dialettale "le Ca-
gne Pelose": ospiti
straordinari della ma-
nifestazione la "Faml-
glia Pavironica“che
terra compagnia a tutti
i presenti durante |'ora
del pranzo g nan solo.

VENDITA AUTO NUOVE E USATE
Servizio autorizzato diesel e benzina
Servizio climatizzatori - elettrauto

Revisioni auto direttamente in sede
Installazione ganci traino collaudati
IL NOSTRO USATO GARANTITO

FIAT 600 1100
anno 2004
colore azzurra.

FIAT Panda 1200
anno 2005 - colore
biance - full optional.

FIAT Scudo 2000
anno 2010 - colore
bianca - full optional.

FIAT G Punto 3p.
1400 - anno 2006
colore nero -f.o.

FIAT 500 L Trekking
multijet - 1600 - anno
2015 - colore verde - f.o.

FIAT Panda class 1200
anno 2006
colore grigio - f.o.

FIAT Ducato Furgonato
2300 - anno 2011
colore grigio - f.o.

ALFA ROMEOQ Giulietta
multijet - 1600 - anno
2015 - colore nero - f.o.

FIAT Multipla 1600
anno 2005 - colore
verde - full optional.

FIAT Punto nat. Power
1400 - anno 2012
colore nero - f.o.

FIAT Stylo SW 1800
anno 2002 - colore
grigio - full optional.

FIAT Punto 188
1242 - anno 2001
colore grigio - f.o.

PEUGEQT 206 1400
anno 2004 - colore blu
full optional.

FIAT Dobld 1900
anno 2001 - colore
verde - full optional.

FIAT Tapolino B
anne 1948 - colore
grigio - full optional.

Tel. 059 567240 / 850350

Via Scarlatti, 21 - SOLIERA (MO) - E-mail: franco@cipollibaraldi.it



La frutta sacca

fa ingrassare?

La frutta secca pud es
sere definita un “super
alimento” per l'elevate
& vario apporta di nu-
trienti che contiene. Es-
sa infatti, se pur con
quaiche differenza tra i
vari fruttl, & ricca di fi-
bra, proteine ed ammi-
noacidi ([ L-arginina in
particolare), acidi grassi
omega3 e omegas, mi
nerali g vitamine che la
rendono un alimento
prezioso per la salute,
La rilevanza nutrizionate

di questo alimento & di
mastrata anche dal nu-
meroslssimi studi che
nel corso degll anni 50~
o stati pubblicati & che
evidenziano come: il con-
sumo di frutta secca inr
tegrato ad un regime ali-
mentare bilanciato, sul-
la base della dieta me-
diterrangea, NN compor-
ti aumento di peso, ma
anzi contrasti i radicali 1+
ber, contribuisca alla di-
minuzigng del colesten-
I LOL & ad una migliore
funzionallth del sistema
cardlocircolatario.

Ogni quanto

ci si dave pasara?
Mal pld o una voita al-
la settimana! Il peso
del corpo varia di gior-
no in giomo e per sva
riate ragioni quindi pe-
sarsi troppo spesso
non ci consente di
avere valori di peso at-
tendiblli a cui fare rife-
rimento. lo consiglio di
pesarsi 1 VOLTA AL
MESE, meglio s& sem-
pre nelle stesse condi-
Zioni (stessa bilancia
e stesso momento
delia glornata). Questa

frequenza permette di
non "essere schiavi
della hilancia”" ma &
sufficiente per contrak
lare eventuali variazio-
nl dl peso e se neces-
sario porvi timedio,

Dimagrire &

soffrire la fame?
Non & corretto pensare
che “per dimagrire si
debba soffrire la fame™
o che “saltando | pasti
sl dimagrisca prima” o
ancora che “saltare la
colazione & meglio”.
MNon & assolutamente
vere. Molti studi scien-
tifici hanno dimostrato
che non bisogna salta-
re i pasti per un buon
funzionamento del no-
stro organismo e che
gll “spezza fame” o
spuntini servono per
controllarsi durante i
pasti. Infatti calmano la
fame e aiutano a ri-
spettare le dosi previ-
ste nel pranze o cena.
Inoltre |a colazione &
un pasto importantissi-
ma per il rifornimento
energetico dell'organi-
smo. Durante 13 notte,
il nostro corpo utiliza
le sue riserve di zuc-
chero, per cul se al
matting non viene rein-
tegrato quanto utilizza-
ta, si potrebbe verifica-
re stanchezza, affatica
mento, sCarsa capacita
dl concentrazione, nau-
568 ect.

Pane & pasta

fannoe ingrassarne?

E shagliato pensare
che “pane e pasta fan-
no ingrassare”, Pasta e
pane fomiscane gl zuc-
cheri necessari per es-
sere gttivi durante la
giornata. Inoltre dowreb-
bero rappresentare una

grande fetta calorica
della nostra alimenta-
zione secondo le linee
guida di una sana al-
mentazione tanto da
rappresentare un 55
G0% delle Kcal totali
dell'introito giornaliero.
Un discorse a parte va
speso per gli zuccheri
semplici, quelli conte-
nuti nella frutta, nei dok
ciumi, marmellate, ecc,
che si devono limitare
per evitare di innalzare
troppo la Elicemia che
pud portare a uno stato
pre-diabetogeno. Rego-
la iImportante: condire
in moda semplice?

Lo sapevi che...
... Il pomodoro, principe
indiscusso della dieta
mediterranea, & origing
rio del Sud America e
utilizzato da moltissimi
paesi e apprezzato per
le sue caratteristiche
nutrizionali che o rendo-
no un potente antiossi
dante nonché un alleato
contrg il cancro. | pomo-
don contengona sali mi-
nerali e oligoelementi,
primo tra twtti il potas-
si0 (297 mg/100 g),
che favorisce I'equllibrio
Idrleo e quindi combatte
la ritenzione dei liquidi,
la stanchezza, i crampi,
|la debalezza muscolare
& lipertensione; poi il
fosforo (26 mg), che rk
sulta fondamentale, in-
sieme a grassi, protei
ne e calcio, per la saly-
te di ossa e denti. Il cal
e (11 mg/ 100 g) nie-
quilibra il sistema ner-
vosg, evita | crampl alle
gambe, lirritabllita e il
mal di testa. Tra ghi ofi-
elementi troviamo il
rro (0.3 mg/100 g),
Importante per combat-
tere I'anemia, lo zinco

0,11 mg} e il selenio
{2,3 meg) che favorisco-
no la riparazione dells
cellule e quindi combrat-
tone linvecchiamento
della pelle, Ma la so-
stanza che lo rende
davvero impartante & il
LICOPENE, uno dei ca-
rotenoidi antiossidante
pit potenti che ha pro-
prietd preventive sull'in-
sorgenza di malattie tu-
morali, cardiache e sul-
linvecchiamento. E sta-
to dimostrata che il mo-
do migliore per assume-
re il licopene & cuocere
il pomodoro anche tra-
sformato in passata o
salsa perché questo
processo ne esalta il
potere antiossidante.
Seconde una ricerca
dell'International Jour-
nal of Cancer consu-
mandg pasti @ base di
pomodoro come Sugo,
si riduce considerevol-
mente il rischio di temo-
re all'apparato digeren-
te.

.. Il mango & un alimen-
to rinfrescante, ricco di
tanti nutrienti, antiossi-
danti e depurativo, per-
fetto per I'estate! [
ginario dell'India ma vie-
ne prodotto ormai in
quasi tutti | paesi tropi-
cali, contiene calcio, so-
dio, fosforo, ferro, ma-
gneslo, potassio, rame
e Zlneo. Alissima la pre-
senza di vitamine, in
particolare A, C, D, E K
e del gruppa B. |l man-
g0 non & un frutte parti-
colarments calonico (oir-
ca 55 Woal per 100gr)
ma riceo in zugcheri
quindi & sconsigliato per
i diabetici e per chi sof
fre di disturbi renali. Re-
centi studi scientifici
hanne dimostrato che il

{50 & Berunits Vienesal
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Via Rome. 10 - Nonantela (¥]o)
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Dr.ssa Desivée Minotti
DIETISTA

cell. 349 3796856
e-mail: desiree.minottiB3@gmail.com

riceve su appuntamento presso
STUDIO PRIVATO
via Argini 141, Rami di Ravarine (MO)

manga contieng polife-
nopli, sostanze che ga-
rantiscono effett! antitu-
morall, anche grazie alla
presenza di una sostan-
za antiossidante, §l “lu-
peal” che agisce sagnatv
tutto sul pancreas. E un
frutto con effetti diureti-
ci e leggermente lassa
tivi, ottimo per chi soffre
di ritenzione idnca o st
tichezza ma & anche
consigliata per combat-
tere la stanchezza e 1k
prendere le forze, ad
esempio nei periodl di
stress o convalescenza,

per le donne gravide o
per gli anemici. Le foglie
€ la bugcia del mango al
pari del frutto hanng
proprietd curative, le prk
me se riscaldate e ap-
plicate sulla parte Inte-
ressata hanno azione
antinfiammatoria, men-
tre facendo bollire la
buccia in acqua calda,
si ottiene una buonissi
ma tisana che, bevuta
tiepida 3 volte al giomo,
per circa una setiimana,
aiuta a curare il raffred-
dore & 1a tosse.

Diessn Minosts Devirée

Ancora OGGI semp

4

re piu persone dall’ltalia
vengono presso la nostra clinica odontoiatrica per la

SERIETA, PROFESSIONALITA e SICUREZZA nel ritrovare
il loro SORRISO NATURALE!

sy

MEDENT ADRIATIC

ROVIGNO / CROAZIA

GRATIS

. PRIMO VIAGGIO

- PRIMA VISITA
. RAD/ PANORAMICA

. PREVENTIVO

Prenota al 333.6909388

www.dentistincroazia.com

(&.

RISPARMIA
dal 40
al 70%
per la cura dei
TUOI DENTI

info@giornalemo.it
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PREV[SI@N l Z@DM@G&M segno per segno per il 2@1 6

a cura di Bruno Coletta - se volete scrivermi: bruno.coletta @ hotmail.it

“A tutti { lettori auguro, per il 2016, di avere la forza e la costanza di perseguire e realizzare i vostri pinl grandi desideri,
ricordandovi che noi esseri umani, essendo “figli di Dio”, possiamo realmente realizzare tutio cié che desideriamo foriemente.
Occorre solamente crederci. La differenza tra noi uomini consiste proprio in questo. Nella capacitd o meno di crederci. Buon 2016".

Ariete (dal 21/03 al 20/04): Non voglio pardare delle solite cose,
cioé che Giove in opposizione in Bilancia e Plutone in quadratura
creeri imprevisti di natura economica. Invece voglic dire che per
I'Ariete I'anno appena passato ha lasciato un segno che rimarrd
indelebile per tutta la vita. Avra coronato il suo sogno d’amore
dopo tante incertezze e rimandi, consolidato il suo fresco rapporto
matrimeniale magari con Parrivo di un bel bambino, o deciso, momentaneamente,
di convivere con il suo nmovo amore da poco trovato. E poiché tutto questo &
avvenuto in un periodo di maturiti e responsabilita & molto probabile che questo
periodo “aureo” continuera per tutto il 2016, Mentre per chi € ancora solo, ottime
novitd in arrivo. Nei mesi di Gennaio Febbraio e (specialmente) Marzo, ottime
prolnbﬂmdeﬂmcmmﬁmle,epmdmmcusmnmmethtmo ganemstta.,
sara molto probabilmente 'amore della vita. Per quanto riguarda il lavoro &
assolutamente importante il periodo che va da Gennaio a Maggio/Giugno, che
deve essere affrontato con il massimo impegno e concentrazione poiché proprio
da questo periodo verranno gettate le basi per il funuro a partire da Settembre/Ottobre,
Nel secondo semestre del 2016 ¢'& possibilita anche di un probabile mutamento
del proprio lavoro che dari all’Ariete una nuova carica di vitalitd ed entusiasmo.
Ma importante, non fate troppo contoe sulla “Fortuna” ¢ ne avete beneficiato
abbondantemente in questi ultimi anni (ma trandguilli, voi non sarete mai abbandonat
completamente da questa Dea). Per [a salute non fatevi assolutamente distoglicre
dalle vostre programmazioni, cioé camminate ogni giorno almeno 40 minuti, meno
carne possibile, poca pasta, magari integrale, si ai legumi, cereali, insalate e frutta
di stagione, €, se avete abitudine di un bel bicchiere di acqua e limone alla mattina,
mantenctela pure tranquillamente, £ bene.

Cancro (dal 22/06 al 22/07): Per il cancro single ottime

probabilita nei primi mesi del 2016 di trovare I'amicizia giusta,

che coltivata bene ¢ nel modo giusto, dopo Settembre si

potrebbe trasformare in un amore caldo e appagante. Occorre

solo non vivere rintanati nel proprio guscio € combattere la

pigrizia uscendo con amici o colleghi di lavoro. I1 vostro sex-
appeal vi sara particolarmente utile se non inizierete a parlare dei vostri
problemi esistenziali e delle vostre catastrofiche storie d’amore. Molti “Cancro”
diventeranno bellissimi papa. (In questo caso, questi neo papa, dovranno
dimostrare molta comprensione verse le nuove mamme che saranno
nervosissime). Se siete in cerca del lavoro, consegnate personalmente il
vostro Curriculum, e riproponetevi ogni 2 o 3 settimane negli stessi lnoghi
di lavoro, si pud innescare la Legge di Attrazione. Se il lavoro lo avete gia,
non lamentatevi come fanno tutti e siate gradi di questa “fortuna”. Ci saranno
miglioramenti ma un po’ pit avanti. Acquistate solo le cose necessarie perché
la Fortuna, & ancora un po’ troppo impegnata altrove. Buena la forma fisica
e la salute, specialmente da Marzo a Luglio, mesi in cui vi sentirete forti e
pieni di energia. Da Settembre a Novembre invece possibilita di problemi
intestinali. I1 2016 sara un anno importantissimo se sarete in grado di
modificare il vostro regime alimentare. Pochi prodotti raffinati come lo
zucchero e farina bianca, poche patate, pochissimi formaggi e Iatte e derivati.
Via completamente le bibite gassate zuccherine: veleno per il nostro corpo.
§i a legumi, ortaggi, insalate e frutta di stagione e prodotti integrali. In ogni
caso approfittate della massa energetica che avrete i primi mesi del 2016
per far pulsare pili cuori possibili.

Toro (dal 21/04 al 20/05): Primi mesi melto favorevoli

per 'amore ¢ per chi & alla ricerca del proprio partner,

per la convivenza o per sposarsi. Il re dell'Olimpo, il grande

Giove, aiuteri gli incontri importanti in special modo nei

mesi di Gennaio, Febbraio, Marzo, Aprile e Maggio

promuovendo i rapporti affinché siane gradevoli, significativi
e importanti. Non dovete coltivare rapporti mediocri e insignificanti
per la paura della solitudine ¢ della noia o per troppa generositd. Anche
perché la Solitudine non & sempre una nemica, nella maggior parte dei
casi sa far tirare fuori il meglio di noi. Come dice il vecchio detto:
“Meglio soli che..””. Basta aspettare un pochino di piu. Nel lavoro i
grandi problemi sono rimasti dietro le spalle, ma particolare attenzione
a quelli piccoli. Sono questi, che se non controllati e tenuti alla giusta
distanza, possono far male. Chi & alla ricerca di una occupazione o chi
vuole migliorare quella attuale, Gennaio, Febbraio e Marzo sono molto
favorevoli, mentre Aprile, Maggio e Giugno possono essere ottimi mesi
per chi gia lavora e chi vuole mettersi, con discrezione, in mostra. Gli
investimenti nei mesi da Marzo a Giugno e Ottobre € Novembre. Per la
salute del Toro attenzione ai mesi invernali del 2016 e prima possibile
controllo di pressione, ossa, e denti. E poi i quattro punti fondamentali:
1.movimento fisico, camminare almeno 40 minuti al giorno. 2.diminuire
drasticamente carboidrati, proteine, farine raffinate e patate, pochissimo,
guasi niente formaggio ¢ latte. 3. si a legumi, cereali, frutta di stagione
e insalate. 4.controllate spesso la pressione e diminuite pit possibile
I'assunzione del sale e il fumo.

Leone (dal 23/07 al 22/08): (Grazie a Saturno € Urano)

La vostra parola d'ordine per i primi mesi, Gennaio, Febbraio

e Marzo del 2016 in fatto di amore & maturita. Se non vi

comportate con serietl e responsabilitd potreste vivere delle

situazioni sentimentali instabili ¢ rischiose. Sta solamente a

voi, leader della famiglia, proporre e rispettare e far rispettare
le regole morali ed economiche. In un pollaio € giusto che a cantare ci sia
solo un galletto. Quindi niente frivolezze /o godimenti superficiali. Il
Piancta Saturno, il piancta della stabiliti, della restrizione, della limitazione
e del controllo, chiede una crescita del vostro Karma e pretende serieta
e rispetto verso ghi altrui sentimenti. Cosi facendo anche i mesi di Luglio,
Agosto, Settembre e Ottobre saranno utili alla costruzione, al miglioramento
¢ mantenimento del vostro rapporto affettivo. A Novembre e Dicembre
2016 possibilita di realizzare ottimi progetti. Il 2016 per il lavoro sari
dure e poco gratificante per i dipendenti, ma ancora di pit per i liberi
professionisti. Gennaio, Febbraio, Marzo e 1a prima meta di Aprile saranno
i mesi pit duri e solamente chi € stato lungimirante negli anni passati
supererd questo annoe con meno angosce. A Luglio, Agosto e Settembre
finalmente la ricrescita e il grande sospiro di sollievo. Per quanto riguarda
Ia salute, il primo semestre dell'anno portera gqualche problema alla schiena,
€ probabilmente ad un po’ di ipertensione arteriosa con la possibilita di
sentirsi spesso stanco e la sensazione di essere vuoto di energie. Ma con
I'arrivo di Aprile, Maggio, Giugno ¢ Luglio grande abbondanza di potenza,
che raggiungera I'apice nel mese di Agosto. Questa abbondanza energetica
vi accompagnera per tutto il resto del 2016.

Gemelli (dal 21/05 al 21/06): Per il segno dei Gemelli
il 2016 sara un anno, in amore, molto particolare. Ci sono
purtroppo dei pianeti in opposizione, uno in particolare,
che sara foriero di incomprensioni e di fraintendimenti.
Quindi nei mesi da Gennaio ad Aprile, preparatevi ad
avere molta calma e pazienza. (Specialmente con i nuovi
amori o quelli non supercollaudati). Se proprio dovete
soffrire e far soffrire vi conviene vivere un po’ per conto vostro, Passata
la calura estiva, Luglio Agosto, le cose riprenderanno il loro giusto verso.
Per quanto riguarda il lavoro, siate calmi € non pretendete troppo da
voi stessi. Il primo semestre del 2016 sari alquanto faticoso e se volete
uscire da questo periodo con meno danni possibili iniziate sin da subito
ad essere parsimoniosi € parchi. Quindi limitate al massimo le spese e
approfittate per liberarvi di tutte le cose inutili. Appena Saturno uscira
dalla vostra opposizione tutte le vostre cose riprenderanno in modo pit
scorrevole e meno faticoso. La salute vi assistera per tutto il 2016 ma
dovrete saper affrontare alcuni momenti di depressione e di stanchezza
fisica, in questo caso sari la vostra Stella che vi dard un grosso aiuto a
superare brillantemente questi momenti. Non demoralizzatevi per nessun
motivo, anzi, quando sentite che & in procinto di avvicinarsi (la
demoralizzazione) combattetela con tutto voi stessi, allontanandola come
sc fosse una brutta bestia. Ce la farete tutte le volte che lo vorrete. Dovete
solamente volerlo. Approfittate dei primissimi mesi dell'anno per
“revisionare” il vostro corpo, anche mangiando in modo pin equilibrato
e sano evitando stravizi ed eccessi.

Vergine (dal 23/08 al 22/09): Anno 2016, 'anno importante.

Nonostante I'opposizione di Nettuno e Saturno c’¢ positivo

Plutone che dara coraggio e amore, [nfatti in Amore molte

situazioni nuove apporteranno stimolanti miglioramenti. Nei

mesi di Gennaio, Febbraio, Marzo ottime opportunita per i

single di trovare I'anima gemella. Mentre per le coppie da Aprile
a Settembre rivolurionari cambiamenti con I'arrive di tanti bei Bebé. Ottimo
pericdo anche per le convivenze. Per quanto riguarda il lavoro, dovete
continuare a serrare i denti nei primi mesi del 2016, ma voi siete speciali
ed allenatissimi per superare i momenti di crisl. Ottimo il 2016 se volete fare
corsi professionali o di specializzazione, questo vi darebbe guegli stimoli in
pil1 per rompere la ripetitivita del vostro lavoro. Per quanto riguarda il denaro
guardatevi bene dal fare investimenti, specialmente nei mesi da Gennaio ad
Aprile, meno rischi nei mesi di Agosto, Settembre, Ottobre. (Ma se aspettate
un altro po’ ¢ meglio). Per quanto riguarda la vostra salute dovete apportare
alcune modifiche comportamentali specialmente nei mesi di Gennaio,
Febbraio € Marzo 2016. Per esempio: quando vi sentite depressi, demotivad,
particolarmente stanchi e privi di energia, dovete senza alcun indugio,
immediatamente non crogiolarvici sopra. Questi nostri “nemici” sanno
benissimo quello che succede negli nomini. Sanno che noi uvomini davanti
alla depressione o allo stress ete, cediamo subito le armi senza reagire.
Dobbiamo combattere invece, dobbiamo reagire, dobbiamo avere fede in
noi, dobbiamo vincere, dobbiamo distruggere senza pieta chi & contro il
nostro bene e 1a nostra salute. Per quanto riguarda il secondo semestre 2016
tranquilli € sereni perché la situazione sard molto piu positiva.




PREVISI@N [ Z@DIA@&M segno per segno per il 2@1 @

Bilancia (dal 23/09 al 22/10): Giove entrera a Settembre nella

Bilanicia e questo dara al segno Ia certezza di vivere un anno davvero

importantissimo. Perd per quanto riguarda 'amore preparatevi

perché il primo trimestre del 2016 vi porteri qualche piccola noia

e qualche screzio con il vostro partner per banali incomprensiond

che saranno perd ingigantite dal vostro carattere per niente facile
dadunmraSletedeﬂepersoﬂcmcﬁmgjmsemqmﬂdomteuntdeamteme
molto difficile dissuadervi. Per chi & single dovete un po’ di pazienza fino
all'inizio della primavera. Poi, vedrete che il vostro cuore “incredulo” inizieri a
battere forte nuovamente € per quanto sembrerd impossibile, tra Giugno e Luglio
2016 vi innamorerete pazzamente un'altra volta. Non & da escludere che tra
Ottobre, Novembre o Dicembre decidiate di andare a convivere. L'unica
mmmnandanoncpcrl’amom,équcﬂadmspcumtscmprcﬂpmpnopmmcrm
quanto riguarda il lavoro, potreste avere una “illuminazione” nelle primissime
settimane del 2016, e grazie a questa sarete concentrati e granitici fino ad Aprile
€ Maggio. Con primi tepori primaverili & anche possibile che si allentera [a vostra
umwﬁmummmlmurkﬂ]ﬁiatewpl&xkﬁamtﬂulﬁum Per chi invece
€ alla ricerca di una occupazione, poche chiacchiere e poche lamentele: cercate
fra gli altri, anche qualche lavoro di notte. Fate qualsiasi cosa ma non state fermi.
Ci sono molte possibilith di far sincronizzare dei favorevoli accadimenti e,in questo
caso il 2016 per voi diventera davvero meraviglioso. Per quanto riguarda [a sahate,
nei primi mesi c'¢ la possibilita di qualche fastidio all’apparato urinario ma che
scomparird con I'arrivo dei primi soli primaverili. In ogni caso 1a vostra positivitd
e la vostra solariti, sar in grado di debellare arrivo di qualsiasi problema fisico.

Capricorno (dal 21/12 al 19/01): I Capricorno si devono

aspettare un 2016 moito, ma molto particolare in amore.

1 primi mesi del nuovo anno, Gennaio e Febbraio devono

servire al consolidamento dell’amore esistente con

manifestazioni di rispetto e fedeltd. Con molte probabilita

I'anno in corso sari foriero di annunci di ingrandimento
di famiglia specialmente nei mesi di Settembre e Qttobre. Queste coppie
raggiungeranno un ottimo affiatamento ed intesa con il 2017. Per i single
o separati 'anno 2016 dard loro solamente ci6 che desiderano veramente.
Un amore vero e duraturo, un rapporto sincero e rispettoso, un anno
bello con reciproche lealta. Per vivere queste situazioni cosi gratificanti
i Capricorno devono saper rinunciare da una parte al loro proprio
egoismo, dall’altra, di non cedere alle tentazioni. Ottime notizie nel 2016
per il lavoro, il primo semestre consolideri i traguardi raggiunti grazie
ai sacrifici ed alla lungimiranza degli ultimi due/tre anni. Da Giugno a
Dicembre 2016 buona raccolta dei frutti e buone soddisfazioni se si ha
un lavoro in proprio o da professionista. In questa parte dell’anno
favorevoli gli investimenti. Normalmente il segno non vive con la fortuna
sulle spalle, ma questo 2016 portera al segno molte notizie positive e
molti momenti di piacevole soddisfazione, il che influird positivamente
sulla salute, che risentira di questo ottimo clima. Vi sentirete bene,
poderosi ed energici non solamente nel fisico, ma anche nella mente.
Dovrete approfittare di questo momento di benessere per sistemare tutti
i piccoli problemi che negli ultimi anni vi hanno assillato.

Scorpione (dal 23/10 al 21/11): Anche per voi nati dello

Scorpione i mesi di Gennaio, Febbraio e Marzo del 2016 saranno,

in amore, alquanto problematici. (Schhh!!! Ma da Maggio, Venere

vi aiutera sia in fortuna che in soldi), Questo dovuto alla vostra

eccessiva baldanza e al vostro eccessivo “amor proprio”. Anche

se sicte fedeli cronici avete, troppo spesso, un comportamento
che il vostro partner non sempre apprezza. Siate pil rispettosi € meno
protagonisti, cosi facendo il vostro rapporto si consolideri € con la seconda
partedelZOlﬁ Settembre, Ottobre e Novembre sicuramente realizzare
tanti dei vostri progetti che sono in cantiere. Uno, fra gli altri,I'aumento del
numero della famiglia. Per i single, a parte Febbraio, Marzo e Aprile, sara un
anno con tante novitd e soddisfazioni appaganti, sempre che il vostro
comportamento sia generoso ed altruistico. Per quanto riguarda il lavoro, ci
sono delle noviti non sem itive per i mesi di Gennaio, Febbraio, Marzo
e Aprile, ma con l'arrivo del mese di Maggio le cose finalmente prenderanno
un verso molto pit produttivo € redditizio. Quindi stringete i denti per un
po’ e vedrete che passata l'estate 2016 avrete grandi chances per realizzare
progetti importanti. Per chi & in cerca della prima occupazione un consiglio
€ quello di sfruttare le proprie abilita manuali e personali, magari aprendo un
negozictto. In questo caso ci sard il grande Giove che vi darebbe una bella
mano. La salute, dopo gli ultimi anni che hanno un po’ intaccato il vostro
perfetto fisico, sara buona anche grazie a Giove che vi aiutera a risollevarvi
splendidamente. Buoni i mesi di Gennaio, Febbraio e Marzo. Molto buoni i
mesi primaverili e splendidi gli ultimi mesi fino a tutto il 2017,

Acquario (dal 20/01 al 18/02): 11 2016 vi porte:a ad avere in

amore maggiore “maturitd”, € questo sj che dovrete avere

anche un maggior i.mpegno € responsabilita nel vostro rapporto

affettivo, e dovrete anche riconoscere la vostra responsabilita

con il vostro comportamento eccessivamente egoistico nei

confronti del partner. Per questo arduo compito sarcte aiutati
da Saturno che entra in Sagittario.A Gennaio, Febbraio e Marzo godrete di voi
stessi per questa metamorfosi che vivrete e per la maturita chc dimostrerete.
1 vostro mpponocresomﬁanchegraae alla vostra mtcmgenm muolto probabile
che vivrete delle bellissime sensazioni, passati i mesi estivi di Giugno, Luglio
e Agosto, Per 1 single, | primissimi mesi del 2016 porteranno uno charme
particolare che li rendera irresistibili e molto attraenti, dovrete approfittare di
questo “momento magico” per fire le scelte giuste, cio ragionando “anche con
Ia testa”. Per quanto riguarda il lavoro dovrete approfittare dei mesi di Febbraio,
Marzo ed Aprile per mettere a fuoco l'obiettivo che vi state prefissando, =
sard il periodo buono per realizzare i vostri progetti. Ottimo periodo sara quello
dei mesi estivi per verificare la propria destrezza e la propria competenza e
nei mesi di Ottobre e Novembre 2016 ci saranno ottime probabilita di
rivoluzicnari miglioramenti. Non & escluso che in questi mesi riceviate una
certa somma inaspettata. Per gli Acquario in cerca di lavoro sappiate che per
voi sard un anno molto fortunato ma dovrete dare dimostrazioni di volonti e
di intuizione. Anche per la salute il 2016 sard un anno ottimo e dovrete
approfittare sin dai primissimi mesi di questa aurea che vi precede. Ricordatevi
Ia sentenza da un verso di Giovenale “Mens sana in corpore sano”.

Sagittario (dal 22/11 al 20/12): 1l Sagittario se vuole
vivere dei rapporti sentimentali accettabili, deve apportare
al suo complesso carattere, in questo 2016, delle modifiche
comportamentali che lo portino ad essere pil altruista
e generoso in amore € dovrd essere, principalmente,
meno soffocante nei confronti del suo partner e meno
esigente. Gennaio, Febbraio e Marzo possono passare
abbastanza tranquillamente alle condizioni sopra riportate mentre per
la stagione primaverile, anche grazie al miglioramento lavorativo, potra
vivere il suo rapporto finalmente pit serenamente e meno angosciato.
I single, potranne creare un rapporto nuovo € costruttivo, alle condizioni
sopra riportate, nei mesi di Marzo € Aprile ¢ Luglio € Agosto. Per quanto
riguarda il lavoro preparatevi a vivere i mesi da Gennaio ad Aprile con
lo spirito combattente e siate chiari sin da subito con i vostri clienti, se
lavorate in proprio, ricordandovi il proverbio che dice: “patti chiari e
amicizia lunga”. Buoni miglioramenti, quando Giove € in Bilancia, cioé
nei mesi di Giugno, Luglio e Agosto 2016. Ottobre, Novembre e Dicembre
ottimi risultati e con grandi soddisfazioni. Se dovessero intorno a Maggio
Giugno 2016 farvi delle proposte di investimenti rifiutate pure per gli
eccessivi rischi delle operazioni. La salute ¢ buona ma preparatevi nel
primo periodo del 2016 a situazioni stressanti € a periodi di particolare
stanchezza. Tutto passerd con I'arrivo della primavera, e con I'estate sarete
in ottima forma. Da non sottovalutare assolutamente i segnali che vi dara
il vostro perfetto organismo.

Pesci (dal 19/2 al 20/03): 11 2016 sara per i Pesci I'anno dei
grandi cambiamenti, Saturno, Giove (parzialmente Settemnbre) e
Nettuno daranno una scossa continua alla vita del segno, favorendo
un inarrestahile finnovamento in tutt i settori della vita. In amore,
una parte dei Pesci vivra il suo classico dualismo: tagliare i rami
secchi o continuare, per opportunismo, il suo rapporto
sentimentale. In entrambi i casi la situazione sentimentale & abbastanza
compromessa. Non & escluso che con Iarrive della Primavera 2016 molte
coppic decidano di prendersi il periodo di “riflessione”. I consiglio per tutte
queste persone ¢ di non prendere in esame convivenze o ricostruire
immediatamente nuove storie d’amore perché sara melto pill propizio, per la
durata del rapporto, il 2017. Per i single, possibilita di creare nuove amicizie a
Gennaio, Febbraio e tutto Marzo. 8¢ queste *amicizie” saranno supportate da
sinceri sentimenti avranno la seria possibilita di svilupparsi in grande amore.
Per quanto il lavoro c'¢é da fare una importante considerazione per
i “Pesciolini” € la massima qui di seguito riportata ne ¢ una chiara sintesi:
“NESSUN VENTO F BUONO PER [L MARINAIO CHE NON SA IN QUALE PORTO
ATTRACCARE". Se non vi date chiarezza in testa sara difficile che possiate
realizzarvi nel lavore; & vero che voi dove vi mettete, riuscite sempre a cavarvela
egregiamente, maea]uemanmvmdmc&:mmtcmnﬂpmdegnmm
tempo ¢ frustrazioni. Per la salute il 2016 sard magnanimo con voi, ma per
caritd smettere di affidarvi a persone non esperte che nulla hanno a l:he fare
con la medicina tradizionale. Entro la Primavera fate un serio controllo generale,
maodificate sin da subito il regime alimentare e fate sempre attivita fisica.

Problemi in Amore e Ritorno, nel Lavoro, nei Rapporti interpersonali?

Chiama il DOtt. BI’LI No 3494392369 memorizza questo numero,

nella vita potrebbe tornarti utile Esperienza e Serieta Studioso di Cartomanzia, Sensitivo, Esoterico.
Ha gia risolto felicemente tantissimi e difficilissimi casi (se mi hai letto non & un caso)

info@giornalemo.it
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MOBILITA SOSTENIBILE - I SERVIZI OFFERTI DAL COMUNE DI MODENA:
* C'ENTRO IN BICI

Servizio di noleggio gratuito di biciclette gialle attivo dal 2003, Sono a disposizione 316
mezzi, dislocati in 44 punti di prelievo in citta utilizzabili tra le 7.00 & le 24.00.

* BIKE SHARING MI MUOVO
Senvizio di bike sharing con 24 biciclette dislocate in 3 postazioni. Il servizio & 2 pagamento e

le biciclette possono essere utilizzate 24 ore su 24.

« EpOSIT PROTETPER BICICLETE REGIONE EMILIA-ROMAGNA

& depositi gratuiti aperti al pubblice, 1 deposito protetto con accesso informatizzato a
pagamento e 1 scolastico collocati presse i principali nodi scambiatori della cittd, entro cul

parcheggiare le bicilette per proteggerle dai furti. LIMITAZIONI DELLA CIRCOLAZIONE VEICOLARE

« DEPQSITI CUSTODITI PER BICICLETTE FINO AL 31 MARZO0
Sono presenti 2 strutture nelle quali la sicurezza del mezzo & garantita dalla presenza di
personale nelle are di apertura.

= 10 GUIDO ELETTRICO

Sono disponibili a Modena 11 postazioni di ricarica per le auto elettriche dislocate in punti
strategici della cittd. Al servizio si accede mediante I'attivazione della smart-card di Herae la
sottoscrizione dell’offerta "lo guido elettrico”.
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Il Comune di Modena eroga un contributo per I'acquisto di un veicolo elettrico (bicidletta,
ciclomatore, autoveicolo). Perinformazioni sui contributi per I'acquisto di un veicolo elettrico
e sul servizi offerti: www.comune.modena.imobilita

VIAGGIA CON | MEZZI PUBBLICI!

Verifica la dlasse EURO del tuo veicolo all‘indirizzo .

Per informazioni: s,
U.R.P. Comune di Modena tel, 059/203.12 Comune v 1537
vww.comune.modena.it/ liberiamolaria @ di Modena Eﬂmmlilnﬂla-ﬁmmgua @E‘:’: ARIA ‘
www.lIberiamolaria.it N’
PRINCIPALI
DEROGHE
* Veicoli elettrici e ibridi,
benzinal metano &
benzina f GPL

® Pool car{autoveicoli
con almeno 3 persone a
bordo se omologatiad o
pill posti e con 2 persone
a bordo se omologatia 2
posti)

s Veicoli per il trasporto
dei bambini da/per

gli asili nido, le scuole
dell'infanzia e le scuole
primarie

® Veicoli a servizio degli
invalidi, in possesso del
contrassegno

# Veicoli per il trasporto
di persone soggette a
visite mediche, a ricoveri,
trattamenti sanitari
attestati da certificato
medico o prenotazione
della prestazione sanitaria

o
=
e
= L'elenco compieto delle deraghe
= & pubblicato su
i www.comune.modena.it/liberiamolaria
=
PARCHEGG! SCAMBIATORI
% 1 - P scolasion Leonardo (Bus 1A-4-10-12) 7-F Saicata §, Gil 8) 13- Centro commersiale "l Portall (Bus 8) 9 - Parcheggic 061 (Bus 1-8) Parcheggi estem| ol arca rafigurata
P~ 2- Pdmw[ﬂm% -4-10-92) &- anmma.dmmm.:ams} “‘Pdmmmf&ﬁ&?-10-1142-13-14} zo PiuszomduTmAan{Bm? -9-10-11-13)
3 - Molkerizzazions Ciila ) 9 - Paren dola Repubbica { Bus 3 - 5) 15 - Caniro commitcials “Tomanova® [Bus 3- 12-14) 21- HWWW{B&: -8 - Polispartha G. Finl, via I8 Torms 12 (Bus 3 -
Q 4 « Parco Fermas (Busd - m-mmuwma-& 16 = Ex Mensito onofruttiool (Bus 11 - 12 - 14) £2 = Parcheggio Questu « Polsportiva Cognerto, via Tonin| 15 [Bus 10
= 5 wm-wmmmw-n: ﬂ Centro commarciahe Le Tor' [Bus 4) 17 - HERA @ New Halland (Bus 13) 23 nwacwmamaa - Polisportha Baggiovars strada Caverso 27
6 - Cinerna Refiasls (Bus 1) 2 - Polsportiva Modena Est{Bus 1 - 8) 18- Cimhero §. Cataldo (Bl 2) 24 - Parcheggio del cantro (3 nevets! {Buz13)

pepaments - 1]
(Bua 1 -4 -6-7-8-10-13)



Comune di Modena

Vademecum neve

| compiti del Comune e quelli dei cittadini

i che possono p P

feml e disag alla circolazione.

Nevicate e gelate sono eventi

Il Comune di Modena, per far fronte a questl eventi atmosfericl, ha adottato un nuovo Piano neve
che prevade un significativo aumento delie azionl che celnvolgono direttamante | divers] settor

dell’'amministrazione.

Il Piano neve per essere efficace deve essere accompagnato da importanti azioni di collaborazione

@ responsabilitd anche da parte del cittadinl.

‘osa deve fare il Comnne
MNel Plano neve sono previst | complt! del Comune:

M salatura e pulizia delle strade di competenza
comunale (gl interventi sono programmat| con
precedenze sulle strade principell, tengenzisll,
complanari, rotonde, sottopassi, & a seguire
sulla viabilith minose);

B interventi per garantire I"accesso alle scunle,
agll ufflc pubblicl comunall e alle strutture sa-
nitarie;

B |nformazionl aila popolazione attraverso | di-
versi canall;

B socoglienza di persone in difficolta,

Pressa la sede della Palizia Munlclpale si rluni-
sce i| Centro Operative Comunale (COC) per la
gestions dell'avento nevoso. Il Centra Operative
Comunale coording i diversi interventi e soggetti
coinvolti nella fase dl gestiona dell’events novoso
mima e dopo Il suo verificers).

G istituti scolasticl devono garantire
la pulizia degll access| all'edificio e del
camminamentl Internl. |l Comune &f-
fettua |'intarvento di pulizia dalls stra-
da pubblica sino all’accesso esterno
diallistitutn.

| proprietari, gil affittuarl, gl ammi-
nistratorl di edificl, sono invitati ove
OCCOrra, a fimuovers tempestivamente
le auto che intralcians | mezi sparza
neve e a non parchegglare nelle strade
dal Centra storico quando & previsto lo
sgombera della neve nelle ore nottur
ne. Resident & domiciliati del centro
storico possono utilizzare Il Parchegiio
del centro storico (presso Parco Novi
Sad).

Si ricorda che nel perodo 15 novem-
bre- 15 aprils, & In vigors I'cbhiigo di
cireolazione con pnaumaticl da neve o
catane a bordo per tuttl gii autovelcoll
in transito sulle strade del Comune di
Modens.

VADEMECUM

N

NEVE

Cosa devono fare

i eittadini

Gli obblighf per | cittadini (proprietari, ammini-
stratori ¢ conduttari di edifici a gualungue scopa
destinati} sono previsti dal regolamento di Palizia
Urbana {art. 14 ) neve) che stabilisce di:

B sgomberare daila neve e dal ghiaccio | ratt di
marciapiede e i passaggi pedonali che si af-
facciano all'ingresso degli edifici o prowedere
oon materiake [doneo ad eliminare | pericodo;

W provvedere a rimuovere tempestivamente i
ghiaccioli che si formano sulle gronde, sui bal-
conl o terrazz/, o su altre sporgenze, nonché
tutti i blocchi di neve o di ghiaccio che spor-
gono sU sLiola pubblles che, par schvalaments,
pessono ledere la sicurezza delle persone &
causare danni @ cose;

B togilere dalie piante private, che sporgono su
aree di pubblico passaggio, la neve depositata
Buj rEMmi;

B ammassare ia neve ai margini dei marciapiedi
{non deve essere sparsa su suolo pubblico)
ed evitare di accumularia & ridossa di siepi o
di eassonetti di raccolta del rifiuti;

L] lare temp e qualslasi p
can transennamantl opportunaments disposti.

I anso di nan osservanza delle disposizion| previste dal Re-

gotamentn di Folizia Urbana sono previste sanzion! ammi-

nistrative, oltre ad eventuali spese davute dall'esecurione
d'ufficis di provwedimand] necessari (art. 51).

Consigli
Di seguito alcunl consigll a tutela della sicurezza
propela e degli altr:

B controllare per tempo lo stato degll pneumatlcl;

B privilegiare i mezzi pubblici rispetto al mezzo
privato e ridurre all’essenciale gli spostamenti
In auto;

B 5i [nvitane i guidator] inesperti ad evitare I'uti-
izzo dell*auto;

B prestare maggiore attenzlone in prossimita di
rotonde, incroci & sottopassi;

B non |asciare ['auto In posizione che possa im-
pedire 0 ostacolare la circolazione dei mezzi di
soccorse o di altr velcoll;

£

* @ ‘.’-'.'::

B al fine di agevolare le operazioni dl sgombero
della neve si Invita & parchegglare la propria
auto possibilmants in area privata, garage,
cortlll & non lungo le strade principall, davant!
i cassonetti dei rifiuti o in aree pubbliche;

B gvitare di camminare nelle vicinanzs di alberi &
fare attenzlone, In partlcolare in fase di disge
Ia, &l blocchi di neve che si staccana dai tetti;

B indossara calzaturs idonse per gli spostamean-
t a pledl;

B rimuovere prima la neve e poi spargera il sale
(il quantitative di sale deve essera proporzio-
nato 1 kg di sale per 20mg di superficie);

B jimitare I'uso ae1 telefoni cellulari aﬁcassdi ef-
fattiva A & par bravi comuni i per
evitare di sovraccaricare le retl;

B segnolere situszioni di difficolta o pericolo alla
Polizia Municipala

Per Informazion| e comunicazionl seguire
le radio; tv locall e consultare |l sito del

Utficio Relazionl con il Pubblico

Tel. 058 20312 - Plazza Grande, 17
email; piszegrande@comune. modena.it
{Infarmazioni @ segnalazioni)

mw

Tel. 059 20314

{segnalazion| relative slla circolazione stradsle)
Utficlo neve

Tel. 059 2033434

{numero attivo solo in occasione degli eventi
atmoskanici @ par intarventi urganti)
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6 20 consick; : ; g
COﬂSlg I per un inverno sicuroc &
. by Cithé cli Modena Nen camminare nelle imucvi prima la Fieni pulite dalla neve S
------------------------------------------ vicinanze di alberi neve poi spargi il sale. ™ il tratto di marciapiede di 5
sopratiutto in fase di Usa 7 kg di casa, gli ingressiai g
disgelo. sale per 20mq di ai cancelli, i vialetti dei o
superficie, giardini. g
;-
I Per informazioni i
ccu!rt!ﬂa'f? stato dei IMlonta preumatici da Ton abbandonare l'auto amegn:ldmn;‘ont:::ﬁ %
preumatici, con neve ¢ assicurati di in condizioni che ~ secial, radie-e tv 3
neve non si scherza! avere le catene a borde intralcine la cireolazione locakk. Lo 2
compatibili con i tuoi dei mezzi di soccorse. Seguici su: 5
preumatici. B3 wuw facebook.com/cittadimedena e
€ uwww. hvitter.com/eittadimedena ?1;
*&" wun.istagram.com/cittadimodena e
e e e A ey o 0 B B R S P e O
e - | I Ufficio Relazioni con il Pubblico fel. 059/20312 3
Piazza Grande, 17 =
email: piazzagrande@comune modena.it =
. . H (informazioni e segnalazioni) o~
Ufficio Neve 05%/407871 2
Aftivo in occasione degll eventi atmosferici ™
(interventi urgenti &n
i Polizia Municipale 059/30314 O
Evita di guidare 'aute Prediligi i mezzi Indossa abiti e (segnalazioni relative alla circolazione stradale) c
se non hai I'esperienza pubblici e gli calzature idenee per %
necessaria e nen spestamenti a piedi. non rischiare di =}
wtilizzare i mezzi a scivelare. , b=
Tt * EE o comune.modena.it 8
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Rubriche: Auguri - Baby sitter - Auto - Cicli e motocicli - Nautica e roulotte
Acquisti immobiliari - Affitti (domande) - Lavoro domande (escl. badanti/pulizie) - Mercatino
Animali - Smarrito trovato - Relazioni Sociali - Incontri (Escl. Accompagnatori) - Messaggi

ANNUNCIO SEMPLICE A PAROLA G RAT' S
S| POSSONO INVIARE VIA E-MAIL O FAX

ANNUNCIO RIQUADRATO massimo 20 parole € 6.00 15 giorni
(per piu parole contattare la Redazione): € 1 2,00 45 giorni

Inviare il testo via fax 059/270495 o via mail: info@giornalemo.it completo di dati personali* e
bonifico bancario (se & stato scelto I’annuncio riquadrato - info tel. 059/270390)

Rubriche: Vacanze - Vendita appartamenti - Terreni - Locali commerciali
Affitti (offerte) - Lavoro domande (pulizie / badanti)

ANNUNCIO SEMPLICE A PAROLA € 0,80 a parola (prenotando 2 uscite la 3% &€ in omaggio)

ANNUNCIO RIQUADRATO massimo 20 parole € 16,00 15 giorni
(per pil parole contattare la Redazione): £ 32,00 45 giorni

Inviare il testo via fax 059/270495 o via mail: info@giornalemo.it completo di dati personali*
e bonifico bancario (info tel. 059/270390)

Rubriche: - Proposte varie - Prestazioni varie - Corsi e lezioni
Attivita rilievi e cessioni - Lavoro offerte - Incontri (accompagnatori)

ANNUNCIO SEMPLICE A PAROLA € 1,25 a parola (prenotando 2 uscite la 3° & in omaggio)
ANNUNCIO RIQUADRATO massimo 20 parole: € 24,40 15 giorni
(per piu parole contattare la Redazione)

Inviare il testo via fax 059/270495 o via mail: info@giornalemo.it completo di dati personali*
e bonifico bancario (info tel. 059/270390)

TESTO INSERZIONE: ... | WOVE, STAMO:

““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““““ Strada Saliceto Panaro, 13

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- Angolo Via Emilia Est
....................................................................................................................... (di fronte al 118)
*DATI PERSONALI [gli annunci pervenuti senza dati saranno cestinati. Tali dati non verranno né -~ -~
pubblicati n& divulgati ma inseriti nel nostro registro inserzioni) da’ lu-ned'l a Veﬂerd[
o 9.00-13.00 / 15.00-18.30
11 VRSSO SO PV S S - W
L T 2 OO -Ya

ViA EMILIA EST

CAMPI

Citta . Tl e g —_—
N° Documento / Codice fiscale ... Er——m"c““,m
(se annuncic gratis) (se annuncio a pagamenta) g

ViA

Sul sito www.giomalemo.it tutti gli annunci si inseriscono GRATIS




Finale Enilia
7 40° EERIPEVEER

Giovedi grasso: seroloauio di Sandrone

4 Febbraio - Festa di Carnevale in centro storico dalle ore 14.00 f f? -

Programma:

+ ore 14.00 - Arrive
delia Famiglia Paviro-
nica alla Stazione
FFSS di Modena

* ore 14.30 - Parten-
za del corteo che at-
traversa il centro sto-
rico della citta

Vie interessate al per-
corso:

Piazza Dante, via Gal-

Fiera
di

Tradizionale fiera
con bancarelle
Centro storico - Vie e
piazze del centro dal
le B.00 alle 20.00
Celebrazione del
Santo Patrono di
Modena, San Gemi-
niano

II 31 gennaio di ognl
anno viene celebrata
a Maodena la festa
del Patrono, San
Geminiano, durante
la guale vengono
esposte in Duomo le
reliquie del Santo,
mentre nel centro
storico della citta si
svolge la fiera con le
tradizionali bancargl-
le.

Programma della
Festa del Patrono
ore 10,20 dal portico
del Palazzo Comuna-
le sl muovera un cor-

42° CORRIDA o
S. GEMINIANO

12° Corsa della Pace per la

Fratellansa tra i popoli
Gara internazionale di corsa

su stroda km 13,350
Maodena - Cognento - Modena

31 Gennaio 2016

Manilestazioni ludico motorie

operte a tutti

Corrisangeminiano km 13,350

Minicorrida km 3,000

PARTEMZA ORE 14:30

INFOz A5D. LA FRATELLANZA 1874
wwrw lafrotellanas it - www, corridadisangeminiane. it

van!, via Monte Hosi-
ca, wia Bonasi, corso
Vittario Emanuele, via
Cavour, Corso Canal-
grande, via Emilia
Centro, largo Porta
Bologna,. wiaie Martiri
della Liberta, viale
Rimembranze, via Sa-
ragozza, via Masche-
relta, Corse Canal-
grande, via Emilia

teo, secondo un'anti-
chissima tradizione,
che vedra la presen-
za dei valletti comu-
nali, in livrea giallg
blu, che porteranng
in offerta al Santo i
ceri e ['olio per la
lampada che, nella
cripta del Duomo, ar-
de perennemente da-
vanti al sepolero del
patrono.

Alla Santa Messa
pontificale sard pre-
sente, come ormai
da tradizione, una
delegazione con gon-
falone, della clttd di

Pontremell, |l cul
santo patrono ¢ San
Geminiang.

La storia

Melia figura del San-
to Patrono si intrec-
ciano storia e leggen-
da. La leggenda vuo-

Y 24031
Gennaio .
. 7 Febbraio ~
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Centro, via Scudari (le
maschere accedono
al Municipio dal corti-
le interna dif via Scu-
dari).

= org 165.00 - Sprolo-
quio della Famiglia
Pavironica dal halco-
ne del Palazzo Comu-
nale in Piazza Grande.
+ gre 16,40 - Salute
al Sindaco da parte

San Geminiano

le che, nel secolo
delle Invasioni barba-
riche, precisamente
nel 451, 5. Geminia:
no salvd Modena da-
gli Unni guidati da At-
tila. nascondendala
agli invasori con una
fitta coltre di nebbia.
Per |a storia San Ge-
minlang fu il secondo
vescovo di Modena,
ma di fatto, per la
sua grandezza mara-
le e pastorale, € con-
siderato il protove-
SCOVE,

Sarebbe nato intorng
al 313 a Cognento,
localitd a & chileme-
tri sud-ovest di Mo-
dena quando Costan-
tino, emanando |'E-
ditte di Milano, con-
cedeva liberta di cul-
to al Cristianesimo.
Vescove di Modena a

i

| cami allegorici in sfila
ta e i gruppi costruttori:
# The castle of the Mi-
niogns: Scuola dell’ln-
fanzia "Rodan”

+ |l ritorno di Star
Wars: Il Millennio & 1a
Trib di matt

* Clurma...all'arrem-
baggio!!l: Il Clan

* Brreerer.... che Fro-
zen!l: Carten & Collen
+ Locanda “La Tu-
réta: | Sopravvissuti
= L'isola del Kung Fu:
Gloventd bruciata e |
veri giovani

* Vieni su e diamoci
del tu (il trening per i
pid piccini): Comitato
Camevale.

Quarant’anni di Carne-
vale a Finale!! La qua-
rantesima ediztone
bussa alle porte non
appena si & buttato il
calendarig del 2015,

delle maschere o de-
gli aspiti.

Al terming della mani-
festazione, || corteo rk
parte da Via Scudari,
prosegue su Via Emilia
Centro, Corso Canal-
grande, Corso Cavour
£ sosta in Piazzale Ba-
sile per saluto al Co-
mandante dell'Ac-
cademia Militare.

quel tempo era Anto-
nig o Antonina, che
chiamd Geminiano a
far parte del clero,
ordinandolo suo dia-
cong.

Alla morte di Antoni-
no, Geminiano fu
eletto Vescovo per
velonta del popolo,
quasi certamente in-
tarna al 350, e co-
mungue non depo il
33,

L'episcopato di
Geminlano si svolse
in un periodo di rela-
tiva pace e tranquil-
lita politica e anche
di liberta religiosa.
La sua opera, in un
ambiente quasi anco-
ra totalmente paga-
no, dovette essere
farte ed incisiva.

E lul il padre nella fe-
de della comunita cri-
stiana di Modena,
che lo onora anche
per i suni miracali,
spesso raffiguratl in
dipinti e sculture, Ge-

La Corrida quest'anng
compie 42 anni, e la
concomitanza tra 31
gennaio ed il giorno
festiva domenicale,
porteranno sicura-
mente sotto la Ghir-
landina anche tantis-
simi corridori da fuori
provincia e regione.
Per questo ['edizione
2016 presenta alcune
novitd, a partire dalle
Iserlzlonl.
Campetitivi: sole
1.200 pettorall. Vista
la crescita negli ultimi
anni degli iscritti com-
petitivi, & vista il gior
no domenicale, la Fra-
tellanza 1874 ha pre-
disposto per guesta
edlzione 1,200 petto-
rall competitivi che
prenderanne il via da
Viale Berengario in te-
sta alla corsa. Sara
I'occasione per i primi

complice una Pasqua
eccezignaimente “bas-
sa” (27 marza) che col
laca il pericdo di festa
spensierata @ metd tra
gennaio e febbraio. Le
condizioni meteorologh
che daranng una ma-
no? (& da ingrociare
le dita, considerato
che tra 'apertura del
24/1 e la chiusura del
7/2 ¢@ la seconda
uscita del 31 gennaio,
nel pieno dei terribill
“glorni della merla”.
Ma guardlamo avantl
con un po” di ottimi-
sma e speriamo bene!!
Auvguriamolo a tutti i
bambini, cui la festa &
dedicata, ai loro genitosi
& alle loro famiglie, alle
tante persone che prer-
deranno la strada dl Fl-
nale in quelle giornate
per trascomrere qualche
ora di sano divertimen-

miniano evangelizzd |
pagani g difese la
nascente comunita
cristiana dagli errori
degli eretici. E’ docu-
mentate che parte-
clpd nel 390 al Con-
cilio di Milang, in cul
furono condannati gll
errori del monaco
Gioviniana, che giun-
geva a negare la ver-
ginita di Maria,
Tuttavia, 'episedio
tramandate con mag-
giore risonanza lco-
nografica che lo ca-
ratterizzd sempre pid
come taumaturgo. fu
il viaggio in Oriente
ove liberd dal demo-
nig la figlia dell'impe-
ratore Giovinlano.
Geminiano terming la
sua esistenza, dopo
un quarantennio di
vita episcopale, il 31
gennaia 397. Fu se-
palte in un sarcofage
nella zona cimiteriale
a una cinquantina di
metrl a sud della via

200 classificati della
scorsa edizione di
partire nella griglia di
testa e giocarsi un re-
cord cronometrico im-
portante; cosl come
sard |'ohiettivo per
tantl riconfermarsi
sotta il murg dell'ora.

Sara possibile iscri-
versi sino al 28 Gen-
nalo alla quota di

o

Novitd 2016: Ia t-shirt
tecnica per | competh
tivl. A tutti | 1.200
campetitivi, per la pri-
ma valta nella storia
di gquesta corsa, @
stata disegnata una t-
shirt tecnica in colia-
borazione con Karhu,
sponsor tecnico del-
|'iniziativa. Chi quindi
si aggiudichera un
pettorale agonista,

to. Ad accoglierli saran-
no i grandi carni allegori-
ci, costruiti dai wolontarni
del Comitato Camevale,
il trening & le maschere
a piedi, e allegre muesk
che, tutto accompagna-
to da un ricco lancio di
giocattoli, coriandoll ¢
delciumi riservati ai pig-
coli ospiti.

A quanti giungeranno a
Finale va ricordate I'im-
pegno dell'intero paese
per la riuscita di questa
tradizionale manifesta-
zione. Dall'Amministra-
zione Comunale che
mette a disposizione gl
indispensabili capanno-
ni ove si lavara tutto
I'anno per la costruzio-
ne delle grandi struttu-
re, alle azende, agll en-
ti ed al privati cittadini
che contribuiscono a
sosteneme le spese, ai
numerosi altri volontari

Claudia, odierna via
Emilia.

Fiera in centro stori-
co

Tradizionale figra in
centro storlco con
bancarelle per la ven-
dita di prodotti extra-
limentari, degustazio-
ni di prodotti tipici,
piadine, zucchero fi-
lato, frutta caramel-
lata e tanta altro an-
cora,

Le vie e le plazze del
centro interessate
dalla fiera sono: plaz-
za Sant'Agostinag,
piazzale degli Erri,
piazza Grande, via
Emilia centro, piazza
Muratori, piazza Mat-
teotti, piazza Mazzi-
ni, Corso Ca-
nalchiara, corsa Duo-
mo, corsa Canalgran-
de, via Universita,
via Castellara, via
Scudari, via Canali-
no, piazzale San
Francesco e calle di
Luca.

avra il piacerg di por-
tarsi a casa questo ri-
caordo dell'edizione
2016.

Non competitivi; 5.000
pattorali, 5.000 cuori
pulsantl. Quest'anng
la Corrida di San Ge-
miniano ha preso una
scelta dettata dal
cuore, La Fratellanza
1874, da sempre or-
ganizzatrice della ma-
nifestazione, ha por-
tato la quota di Iscri-
ziong dei non compe-
titivi a 5,00 €, Una
scelta spinta dalla
necessita di valer
continuare a invastire
nell'atlietica leggera
modenese negl oltre
450 bimbi e giovani
che la Fratellanza
1874 cresce oQgEni
giorno al campo, per i
quali c'é sempre tan-

che si prestano nelie
tre domeniche affinché
tutto funzioni al meglio.
Ed In ossequic alla
consolidata tradizione
nen & previste un bi-
glistto di entrata ma la
possibilith di una libera
offerta per sostenere
la manifestazione. Nes-
suno manchil I

Per informazioni: se-
greteria del Camevale
cell. 348 5435794

1l programma della
manifestazione:
Domenica 24 gennaio
alle ore 14.30

Sfilata di apertura dei
carri allegorici - gruppi
folcloristici in piazza -
"Vieni su e diamoci del
tu”: il trenino per | pid
piccoli - Truccabimbl e
palloncini - Bancarelle -
Stand gastronamici con
specialith finalesi
Domenica 31 gennaio

to da poter migliora-
re. L'unificazione del-
la Fratellanza 1874
ha portato |'associa-
zione a sfiorare il re-
cord di 1,000 tesse-
rati, con tanto Impe-
gna per gestirll al me-
glio. Per questo la so-
cieta ha pensato che
la Corrida, eventa nel
cuore di tutti | mode-
nesi, potesse essere
il momento in cul witl
gll amanti della corsa
danno || loro contrlbu-
to all'atletica mode-
nese, ed ai glovani
che la praticano.

Le iscrizioni alla nan
competitiva saranno
possihili dal 20 al 30
gennaio 2016 (esciu-
s0 domenica 24) dal-
le 15:00 alle 19:00
presso il Campo Co-
munale di Atletica
Leggera in via A. Piaz-

alle ore 14.30

Sfilata dei cami aliegor
ci - gruppi folcloristici in
piazza - "Vieni su g dig
| trening
per | pid piccoli - True-
cabimbi e palloncini -
Bancarelle - Stand ga-
stronomici con specia-
lita finalesi - Sorpresa
di meta Camevale
Domenica 7 febbraio
alle ore 14.30

Sfilata di chivsura del
carri allegorici - gruppl
folcloristici In plazza -
“Vieni su e diamocl del
" il trening per i pid
piccoli - “Al Cavaligr
Burgla”: la maschera fir
nalese fa visita al Car-
nevalel!l Chiusura uffe
ciale della 40 edizione.
In caso di maitempo
le sfilate saranno rin-
viate alle domeniche
successive.

0l Comitato Carnevale

za, ed il 31 Gennaio
presso |l PalaMolza
dove dalle 11:00 sara
attiva la segreteria.
Corri la Corrida, Corrl
con "La casa di Fau-
sta™. Per l'edizione
2016 1a Corrida ha
deciso di sposare il
Progetto sostenuto da
Aseop "La casa di
Fausta®™ che propria
nel 2016 vedra la sua
opera essere definiti-
vamente completata.
La Fratellanza 1874
ha cosi sposato I'ini-
ziativa & devolvera
una parte delle quote
di iscrizione a soste-
gno di questo proget-
te, rivolto ai bambini
rigoverati presso il D
partimento Materno
infantile del Policlini-
co di Modena e le lo-
ro famiglie.

info@giornalemo.i
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Diffusione gratuita Modena e Provincia
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Agenzia per Il Lavoro

Via Braida, 118 PR ey
Sassuolo - MO  sansi dof DLGS
Tel 0536/905630 - Fax 0536/810380  soanms o 1ovss

Email sassuclo1 @synergie-italia. it

RICERCA
1 FUOCHISTA: per azienda del comprensorio ceramico. E
richiesta esperienza pregressa nella mansione, disponibilita
a lavorare su turni,
1 SMALTATORE: per azienda del comprensario ceramico. E
richiesta esperienza nella mansione, disponibilita a lavorare
su tumi.
1 INGEGNERE MECCANICO: per importante azienda del
seftore metalmeccanico, Non necessaria esperienza pregressa.
1 MANUTENTORE ELETTROMECCANICO: per azienda del
comprenseorio ceramico. E richiesta pregressa espetienza e
disponibilita a lavorare su tumi.
1 ADDETTO ALLA SCELTA: per aziende del comprensorio
ceramico. E richiesta pregressa espetienza nella mansione,
conoscenza di linee system.

[ wam

perscral g, 10600,

Et

|
|
l

e
Ricerca w Selezions dul Parsanals

e W hlure
el Lreors

Via Radici In Plano, 46 - SASSUOLO & s b
!" €5t L Tl 055 803038 Ean 0336 01373 - nloGusoasiestlt- wuwisosslestt 5 1ii

LAPPATORE/LEVIGATORE. Industria ceramica con sede a Casalgrande
(RE), In soaulto all'aumento della propela capacitd produttiva, ricerca un
operatore alle Ilnee della levigatura o della Inppﬂmra dei prodotti di gres
porcalianato. dariama Incontrare una D@Wﬂ in EOG&Q%Q dl espedlanza
almeno blsnnale a.oqumrla come addetto lappatura o
rettifica di industrie ceramiche o di azianda per le Iauotazlonl speaciali di
oiti ceramici. L'orario di lavoro € a ciclo continuo ed & artloolato su due

0 fra funni, {Rif. XE}
IMPIEGATA AMMINISTRATIVA (SOST. MATERNITA). Smda amar-da
ubicata a Roteglia di Castellarano, ricerca una |m ta amministrativa con
ale nglla g e. |l ruolo, che nporta direttamente alla
roprietd, prevada la gestione degli adsmplmenll amministrativo-contabili.
E prevista I'assunzione a lempo determinate per sostituzione matemita.
L'orario di lavoro & a tempo pieno. (Ril. 5737 AM2)
PROGRAMMATORE PC. Socletd informatica di Sassuolo (Mo) ricarca un
rammatone pe in p 3 i esg di almeno 3/4 anni.

| richisde: la aonnsc-anzs della programmazione software in amblente
De\)hl. NET @ di S0L Server. La posizione prevede un percorso di crescita

nale per poter grande autonomia ed aggiormamanto
prufsssmnals (Fh 734 EDPE}
il iminmasal, avbosassi dlln\.\nmll:\lmﬂ‘ngm
O e et T e e, Pl mmmwummuw1mun o
o l dsr s 1.1 &, via oil b aMerte & kovors dh e @ Lanat |

ISCRIZIOME GRATUTA wwwhisoselest.it
r _____y 4

COMUNICAZIONE
INERENTE GLI
ANNUNCI OFFERTE
DI LAYORO

Gliinserzionisti garanti-
scone sotto loro respon-
sabilita che ogni offerta

i Iavnrn 2 chfurrne al-
la reg in

Lo ricevrs é rivadto od ombe | sessi
lbegge 903/77 & 125/91)
Condidati su: wwwe.surofnterim. i

Offerte di lavoro < |

€UROCNTERIM

SI cerca per azlenda ceramica della provincia dl Modena un manutummg
gTE55 esperienza in ceramica su linee di scelta, E richlesta £

( Ristoranta pizzeria )
a Modena cerca
CAMERIERI FISSI
e PER IL FINE
SETTIMANA

no parditampao.
Chiarn';?e 059,2?1:450
FCS FODD

L] e e o

CERCASI
AUTISTA con
patente CE E CQC
Disponibilita
immediata
Cell. 349.4424656
TMLAL Trasporti Mare Azeurrs
II‘“.=.E‘EIE

vigore, ed in particolare
& riferita a persone sia

on
disponibilits a tumaziane a cido cantinue, Si affre contratto @ terming SCOP0 ASSUNZIONE. &
§i cerca per axlan::a metalmeccanica della provincia di Modena un elettric

ste-elettraute
dovra essere autonomo in interventi di natura elettrica 2

didat,

di sessa f che
maschile,

Con Ientrata in vigore
della “Legge Biagi™
(Decreta Legislativo 10
settembre 2003, n. 276
= art. g - Comunicazione
a me2zo stampa, inter-
net, televisione o altri
mezzi di informazione),
in vigore dal 24 ottobre
2003, ttti gll annunci
di offerta di lavare do-
vranno riportare obbli-
gatoriamente il nome
della ditta, e linforma-
tiva sulla privacy.

e nel mnntagg.u blaggio di partl iche dedle auta. $ioffre Iniziale contratto
a termine con buone prospettive di inserimento.

Si cerca per azienda in forte espansione della provincia di Modena un montatore-
meccanice esperto con conasoenza di ambito elettromeccanico. Il candidato ideals
conosce perfettamente il disegno meccanico ed  in grado di montare a banco componenti
elettromeccaniche complesse, Si offre contratio a termine finalizzato all"assunzione,

§i cerca per azienda di carpenteria della provincia di Modena un responsablle tecnico
di officina e produzione con solida esperienza nel ruala. Il candldato |deale awa
u'esperienza maturata in qualith di responsabile di officing efa pe

FILIALE D SASSUOLO
Via Araveechia, 19

Tel. 0536 981059
lavoro. sassuolog@maw. it
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Psr culeﬂdn d‘mle rante nel ssttore dell'automarione ||1dusrl|r.||u un INGEGNERE
IN'EORMAT R. La rizorsg sal direttamenty ol interne dallvificio tecnico
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un'ini ol assunzione. luogo

mente proveniente dal settore della lavorazione [amiera ecsrpemerla con conascenza
di CAD, nesting su macchine laser, punzonatura, taglio lamiers, saldatura e fresatura.
Daowra inoltre conoscere tutte le fasi di produzione a partire dall’ufficio teonioo fino ad ~

MMmmmmmmde Legpe n

arrivare al contatto col cliente. 5i offre interassante percorso di crescita,
Fillale di Farmigine | telefona 058 574796 | fax 050574824 | formigine@eurcinterim it
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* TELEFONISTI
Penzionall & nen,
in Modena, per
Associazione AN.LCI

URGENTE

Tel. 0551361530
ot s ey |

reitore responsabibe
Rossana Chrsi

Stampa: Contro Servizi Edivuriali srl
Seahiimentn Galeats - IVIDL4

~ et Tribunale di Modena

1 6T del 300082

SELEZIONA
NEWDEAL DERSONALE

ANCHE PRIMA ESPERIENZA - ORARID: FULL-TIME
CH IAMJ\ SUBITD 340 0308826

EMAIL INFDCUI.[DQUIEV‘IIIGII.IO I'I'

II Giornale MO cerca

COLLABORATORI per
distribuire il giornal

Se interessati passare in Strada Saliceto

Panarg 13 - Modena, da lunedi a venerdi,
dalle 15 alle 16, 059.270.350

|| A1l saranna frattad | In attenperanzs dela Iﬂnaulln Frivacy 19613,

automuniti,

B e Articolo 1

| Agenzla per |l lavoro srl

& Via Rizzotto, 50 - Modena

rtlco 0 Tel. 059 9784471 - Fax 9784688

IL PRINCIPIO DEI. LAVORO
Per impartants purto

visra curric

rKEI.l‘l,

Filiale di Modena - Pza XX Settembre .‘!31
Tel.059.234608

Mail to: kelly.modena@kellyservices.it
Iscxitta in data 26/1 1704 nelf Albo informatica delle Agenaie per il lvors, Seciane |, Prot.N, 1098-5G,

Per solida Azienda operante nel settore informatico, 1 COMMERCIALE IT
SOLUZIONI 5W. La risorsa si eccupers di vendita di soluzioni ERP e/a MES. Richiesta

{. OTTC0. £ richimsta: Iphmu & abiitarione
dinpon bt mdlnla usp-un litd al lmm dal wnedl alla domenica si Modena & provincia.
Crario: Full time. Tipo di conlratte: tempo delerminato, scopa insaments. Zona di lavoro: Modena.
Per anenda metaimeccanica un/ung ADDETTO,/A ALLA PRODUZIONE. La risorsa operers su
linee di produzions semi-sutomatiche, marcatod a getlo d'inchiostro, pullzia e rifiledura delle
Buemizioni di elementi filtrant, preparazana ordint clients {confezionamento e fmbalo) con wilizo
palriiane barcoe, Si richiede: 65peTienza come aidetto/a alie Inee in asends Metametcaniche;
disponibilita immediata. Ourata: 1 mesa, praregahile, Zana i lavero: Soliers (MO).

Per anenta autom ur AUTO. La risorsa Vel reparto
8 &l occupard di mo autn, 1esl B 1) . 5i richieda: U neila @
In repartl spesimentel; buora congscerza wlallmalws

almem 3 annl, prefesibl
fro contratio a terming findlizzala all' msarimento, Zona di lavore: provincia di Modena,
Pel ezienda che opera nel setiore deila levorazione di cerpanaﬂs un/ura MANUTENTORE. La
risorss 51 occuperd delia mar ciniaria & p s Bnes produttive.
Si richieda: espanenze nella manuterzione di stampi r||eacar|lc| ! di lamiers & fredda (na stampi
o & eketinr CAPHCTL O SaNEILG manUale

ceranmiciy,

g filo; canescenza e utilizzo G fresa a tomio; conoscanza disegna tecnico di base. Si richiede
precedente esperienza of aimena 2-3 annl In angloga mensione, Disponibilita a tuml. S offre
contratio a tempo determinats finalizzalo all'assunzone. Luago di lavore: Fanmigine (MO,

Per azlanda mmlrneccamca un/une GPERATORE CNC, La risarsa si cocuperd di montaggio
& tartrollo Aumedca [tormio, fresa  cartr di lavera), Si
rlcmeqs Espenenz.a dlalmsm 1 anno nel rulo; conescenze del disegno meccenico. Zona o
lavare: Reggio Emilia, Dueata: 1 mese, prorogablie,
m W

10603,

Guib nel rudls; ottime competenza in ambito informatico.
Inserimento diretta in Azienda con trattamentn economica valutato in relazione
aII eipenenzaed alle effettive competenze maturare.

r prestigiosa Azienda operante nel settore TLC 1 MAGAZZINIERE SCAFFALISTA.

risorsa sard impegnata nelle attivita legate allagest:ane del magazzine. In
l\:iartn:\\:»larler ricoprira il ruolo di scaffalista occupandosi della movimentazione
materiale e dello scarico merci tramite 'utilizzo del muletto. Dovra inoltre gestire
I'organizzazione dei materiali, le giacenze e gli ordini utilizzando strumenti
informatici e applicativi interni. 5l richiedono diploma ad indirizze tecnico;
gre:edenteredpenenza in ruolo analogo; conascenza base del pacchetto Office;

ex55ilitd, po sizione al laviors in team; disponibilita full time. 5i offre contratto
di sommlmstrazlone
Per Azlenda operante nel settore GDO 7 ADDETTO/A ALLA VENDITA. La risorsa
affianchera lo Store Manager nelle attivita di gestione del personale, si oocupera
di tutte le attivita Iegaltaﬁlla vendita e della gestione del magazzino, svolgendo
mansioni di carico/scarico mercl. 5 richi o pregressa esperienza nella mansione;
disponibilita full time; predi: izione al contatto con | pubblico; spiccate doti
relazionall. 5i offre contratto di somministrazione.
Per azlenda metalmeccanica di Modena 2 ADDET TI MACCHINE UTENSILL Richlesta
ortima conoscenza fresa efo tarnio tradizionall e conoscenza disegno tecnico, S
offre inserimento scopo assunzione a tempe indeterminato.
| datl saranno tratiati in ottemperanza della Legge sulla Privacy 196/,

'_'LI_

« I NOSTRI ANNUNCI

Strada Saliceto Panaro, 13 - Angolo Via Emilla Est (di fronte al 118)

da hunedi avemmhg .00-13.00 / 15.00-18.30

ﬁuhrld'le' Augurl Baby sitter - Auto - Cicli @ motocicli - Nautica e roulotte
Acquisti immobiliari - Affitti {domande) -
Animali - Smarrito trovato - Relazioni Sociali - Incontri {Escl. Accompagnatori) - Messaggi

annuncio sempLice A paroLa GRATIS

Lavoro domande (escl. badantifpulizie) - Mercatino

Rubriche:; - Proposte varie - Prestazioni varie - Corsi e lezioni
Attivita rilievi e cessionl - Lavaoro offerte - Incontri (accompagnatori)

ANNUNCIO SEMPLICE A PAROLA € 1 ,25 a parola (prenotando 2 uscite la 3° & in omaggio)

Inviare il testo via fax 058/2704985 o via mail: info@giornalemo.it col
e bonifico bancario (se annuncio a pagamento) {info tel.

sul sito WWW.giornalemo.it tutti gli annunci si inseriscono GRATIS

eto di dati personali*

*DATI PERSONAL' {gll annunci pervenuti senza dati saranno cestinati.

Tali dati non verranno né pubblicati né divulgati ma inseriti nel nostro registro inserzioni)

COBNMOME e
Rubriche: Vacanze - Vendita appartamenti - Terreni - Locall commaerciall
Affitti (offerte) - Lavoro domande {pulizie / badanti) L [ T = U,
ANNUNCIO SEMPLICE A PAROLA € () 80 parola (prenotando 2 uscite la 3° & in omaggio) Indirizzo

° Doc

[se annuncio gratis)

Codice fiscale 5

SE annuncio a pagamel

L7 = 3 o

$8/270390)




COMUNICAZIONE
INERENTE
TUTTI GLI ANNUNCI

Con ["entrata In vigore
della Legge 19603 sul-
la privacy, NON sara piti
possibile pubblicare an-
nuncl che perverranne
nella nostra redaziane
senza | dati personali
dell'inserzionista stesso
{Nome, Cognome, Indi-
rizzo, Ciita di Residenza,
numero di un documen-
to d'ldentita e Firma per
consenso al trattamento
dei dati). Tali dati rimar-
ranng comunque riser-
vati alla redazione & non
VErranne per nessun
mative resi pubblici, Nel
<aso in cui gli annunci
pervenganc senza | datdl
sopra richiesti la reda-
zione sara costretta a
non pubblicarli.

La Redazione

AUTO

Vendo 4 GOMME
TERMICHE
Michelin Pilot
Alpine 245/40
R/897V
Stato 90%
Tel. 338-TB18167

FORD Focus sw 1.6 td-
ci. 115 ev, 0272012,
km 73.000, Eurg 5, uni-
co proprietario. L'auto &
in perfette condizionil
Climatizzatore manuale,

gomme nuove, €
10.350,00 trattabili. Tel
328 0236621,

AUTOFFICINA
& Banaley s
RENAULT Clio S porte

1200 - anno 2004

colore grigio - f.o.

Tel, 059 567240
850350 - SOLERA (MO

AUTOFFICINA
¢ Baraldd s
FIAT 600 1108
anno 2004 - colore
glallo - full optional,

Tol. 05% 567240
850350 - SOLERA (MO)

AUTOFFICINA
L ai
ALFA 155 1800
anno 1990 - colore
verde - full optional.

Tol. 059 567240
850350 - SOLERA (MO

AUTOFFICINA
€ s
LAND Rover
freelander GPL
2000 - anno 1398
colore grigio - f.o.
Tel. 059 567240
850350 - SOLERA (MO}

AUTOFFICINA
e P
AUTOBIANCHI 112
900 - anno 1995
colore bianco - f.o.

Tel, 059 567240
850350 - SOLERA (MO

ACQUISTOD
DA PRIVATI

AUTO USATE
e fuoristrada,

dal 2001 al 2010.
Pagamento e
passaggio immediato.
Tel. 338-2369398

OCCASIONE. affare,
vendo Bmw 318 del
1999, griglo metallizza-
ta, Interni e carrozzeria
ok, con impianto gol fat-
to nel 2014 ma con
guarnizicne della testa
da rifare. € 950,00,
M.b.: sola 'immanto gol
costa € 1.300.00. Tel
331 3328355,
VENDO 4 cerchi in le-
£a 15" per Fiat Multipla
Il serie (borchie con Lo-
go Fiat blu), Completi di
amme estive Michelln
185/65/R15 88H (bua-
ne per akr S.000 kmi).
€ 360,00 trattabili. Tel
338 3425862,
VENDO Suy, Volkswa-
gen Touareg 2.500 tdi,
del 2004, full gptional,
km 167.000, in ottimo
stato, tenuto costante-
mente in garage, unipro-
prietario, mai incidenta-
ta. Tel 320 5838557,

CICLIe

MOTOCICLI

SCARPE DA BICI
N 43 1/2

Northwave, come
nuove, per errato
numero. € 50,00.
Tel. 338/3669138

dopo le 17.30

ACQUISTO mote usa-
ta o incidentata. Ritiro a
domicilio, Per informa-
zienl tel 334 6748715,
ACQUISTO motoe d'e-
poca, qualungue stato
& modello, anche Vespa
o Lambretta, anche per
uso ricamiti. Massima
serleta.  Tel 342
5758002,

BICI corsa antiche cer
co, Colnago, Marastoni,
Bianchi, Masi, ecc...
Pagamento e ritiro im-
mediate. Tel 333
1638528,

VENDO Mib Viscontea
da donna. trasformata
in city bike. Ruote 26",
cambio Shimano da 18
rapporti (3 anteriori e 6
posteriori). Tenuta mol-
to bene. in acciaio, mol-
1o robusta. Vendo per
inutiizzo € 90,00 trat-
tabili. Tel 338
3425862,

Vendo
Mountain Bike
in alluminie
maodello Rocky

Mountain, 24
velocita. € 250,00,
Tel. 338/3569138
dopo le 17.30

MOUNTAIN bike da
uomo, usata pochissi-
mo, vendo causa inuti-
lizzo € 60,00. Tel 334
3086821 dopo e
18.00, anche sms o
Whatsapp.

CERCO vecchia bici da
corsa degli anni '30,
‘40, "50, Sono un ra-
gazzo appassionato di
ciclismo. Tel 338
4284285,

famenta
ostivo da bicicletta
maglie euro 25
pentaloncinl euro 25
pantalancini 3fs
oo 35 - Taglia L- XL
338 3569138
dopo e 17.30

VEMDO ticicletta da
danna, con cesting e
portapacehi, € 50,00,
Tel 320 6206870,

VENDITA
APPARTAMENTI

10

PRIVATO YENDE
appactamento
a Modeaa laterale
Via Formigina.
3° piano s/a; mq, 100,
Giarage, sofflua, rscal-
damento coma calorie,
980040, 04
Tel. 338, 2873526

ATTIVITA 13
Rillevi e Cessloni

Marancilo
DISTRIBUTORE
CARBURANTI

completa di lavaggiao,
SEFViH0 gomimne ¢
Assister,
¥ia Abctone Inferiore, 36
T. 0536 242333

SYENDO sattivita setto-
re pubblicitd, per motivi
gravi di salute, provincia
R.E. Dinner&info tel
3200434273,

LAVORO |16
DOMAND

GEOMETRA cerca |a-
wOro come impiegato
tecnico, {agevolazioni
previste dall’Art. & C. 9
della L407/90). Buona
esperienza (25 anni) di
gestione cantieri edili
(DG1-0G3) e di contabi-
lita, uso del pc e delle
attrezzature per la pro-
fessione. con attestato
amministrativo segreta-
riale, disponibile lavoro
anche estero, patente
C, automunito, Tel 349
6738919,

DIPLOMATYO con atte-
stato amministrativo se-
gretariale {agevolazion
previste dal’'Art, 8¢, 9
della L. 407/90 - iserit-
1o nelle liste Categorle
Protette). Cerco lavoro
in Modena e zone limi-
trofe, uso del pc buone
€ varie, patente ¢, auto-
munite. Tel 349

8738419,
IMPIEGATA amminl-
strativa con esperienza
pluriennale in contabi-
litd & bilanci, cerca lavo-
ro parttime o fulltime.
Tel 059 4824823 - 340
Z2AT1R2,
IMPIEGATA esperta
lavori di ufficio, segrete
ria, prima nota, emis-
sione fatture attive,
emissione ri.ba., regi-
strazione fatture fornito-
i, incassi e pagamenti,
emissione ddt. centrall-
no, cerca lavoro anche
in forma saltuaria, solo
al mattino a Nonantola
e zone limitrofe. Accetto
pagamenti con voucher
o tramite il rilascio di ri-
cevuta fiscale. No perdi-
tempo. Prego lasciare
un messaggio di contat-
to al 334 7837624,

CERCO lavoro come
autista, patente ¢/e pid
adr, per viaggl ltalia ed
estero.  Tel 340
3760302.

SIGMORA italizna con
esperienza, cerca lavo-
o come aiuto cuoco,
cameriera, custode o al-
tro purché serio. Tel
327 9258926.
CONIUGI italiani, cer
cano gualsiasi lavoro
serio, Dispanibili a tra-
sferirsi, zona Modena,
Reggio Emilia, Parma.
Tel 371 1402471,
PERITO agrario, italia-
no modenese, con di-
VErse esperienze & qua-
lifiche professionali e
lavorative, appartenen-
te alle categorie protet-
te, cerca qualsiasi lave-
ro purché seric ed one-
sto. Tel 331 3328355,
SONO un ragazzo
AQenne, lavoro in un'a-
zienda che & volte fa gel
la cassa integrazione e
mi placerebbe nel mo-
menti liberi o anche di
sabato (giorno in cui non
lavoro), collaborare con
gualcuno che cerca un
procacciatore d'affan og-
casionale o collaborator
per fiere o mercatl. No
proposte come venditore
porta-a-porta. Tel o sms
349 6217404,

YENDO: 2 giubbini da
bimbo & anni. 1 cappot-
ta di lana nuove taglia
48, donna. 2 maglioni
di lfana nuovi, taglia 50,
uome. 1 pull di lana
nuovo, taglia 50, uoma.
2 giscche da vomo: una
blu di lana, una scozze-
se di cotone, taglia 50.
2 giacche da camera in
panng, taglia 60, uoma.
Tel 334 8811005,
YENDO: pelliccia gri-
gio-argento in volpe del-
la Groenlandia, lunga. tg
4850, € 150,00. Gige-
cone in marmetta, color
marrgncing sfumato, 1g
45-48, € 80.00. Giacco
ne ecologica leopardato
malte bella, tg 48-50, €
65,00. Cappotto nera in
pura lana pannetto, con
pelo vere calor migle nal
rigvalto delle maniche,
€ B0.00. Giaccone uo-
mo celor nocciola, tg
46, € 30,00, Piuming
uoma coler beige, 1 46,
€ 40,00, Tel 339
1907688,

VENDO giaccone arti-
gianale in vera pelle, co-
lor marrone, con imbot-
titura interna aspartabi-
le. Molto belle e molto
caldo, venda per inutiliz-
20 (messo 3 volte). Ta-
glla 52, ma veste como-
damente una 54. €
160.00 trattabili. Tel
338 3425862,

YENDO abiti da uomo
completi, taglio classico
con gilg, 1 grigio fumo
In tinta unita, 1 gessato
blu e 1 giacca sportiva
nera: taglie 48.-50. Gli
abiti sono stati usati so-
lo una volta, sono prati-
camente nuovi @ 5ono
sempre attuall essendo
classicl. Da vedere €
40,00 per gli abiti e €
20,00 per la giacca. Tel
338 3425862,

VENDESI giacca
di visone,
soprabito in vera
pelle, cappotto in
pura lana, taglia 44,

anche

Separatamente
Tel. 328.1448077

e ET——
VENDESI

abbigliamento
donna taglia 44
tutto in ottimo
stato.
Prezzo di realizzo.

\ Tel. 328 1448077 )

ARREDAMENTO

YENDO € 1500 tavo-
ling, altezza 45, lun-
ghezza T5x60, con 2
cassetti, rifinito in legno
noce. || sopra bianco in
plastica pesante. Tel
334 1496036,
PICCOLD combd stile
impero in noce, fatte a
mano e lucidato a tam-
pone, stato impeccabi-
le, largo cm. 47, lungo
cm. &0, alto cm. 80,
vendo € 45000, occa-
sione. Tel 329
5938557,

CAMERA matrimonizle
nuova, ancora imballa
1a, con garanzia, causa
esuberg  vendo €
490,00, Armadio nuowvo
imballato € 200,00,
Materasso ortopedico
nueva, imbailato, €
130,00, Tel 334
2B30770, dopo le 12,
DIVANO Fior di Pelle
giallo chiara, 3 posti
con cuseini, sfoderabi-
lg, cm. 215493x88h, €
250,00. Tel 333
2483930,

PANCA artigianale in
noce massello chiara,
vende € 110,00 tratta-
Bill. Tel 333 2483930,
ATTACCAPANNI da
parete con 4 attacchi
pid cappelliera, spec-
chio & cassetting, Attez-
@ 180, larghezza 108,
Tal 334 8211005,
TAVOLINO in noce, al
to cm. 70, largo cm.
47, lunge cm, 100, in
ottimo stato, vendo €
90,00, Tel 32y

VENDQ piancforte rd
500 Roland; sint. super
jx Roland; workstation
korg ix 300, perfetta-
mente funzionanti, Tel
0532 881554,

VARIE

STAMPANTE Hp 7000
formata A3+, condizioni
perfette. compreso nel
prezzo kit di 4 cartucce
caompatibill. Pii multi-
funzione scanner Epson
dx7400, perfetta, con
14 cartucce compatibili,
Totale € 110,00, Avrei
piacera di vendere la
merce nelie vicinanze di
Modena, perché prima
della consegna deside-
1o fare una prova per
evitare qualungue riper-
samento. Pagamento
solo contanti. franco
books2003@libero.it -
370 3045435
9,30/12,30, no perdi-
tempa.

COMPRO vecchie botth
glie di whisky, cognac e
rum. Tel 338 7137485,

VENDQ: scaffali in le-
gno € 35,00 'ung, In
ferro € 20,00 |'ung,
Stampanti e fax. prezzi
da concordare. Macchi-
na caffé, varie scelte, €

200,00, Frigorifero
bianco  Philips, €
150,00. Tel 320
GTA7TE4.

CERCO oggetti vecchi
da bar anni '50, tipo:
telefoni & gettoni, distri-
butori chewingum da
parete, lamiere pubblick
tarie, macchine da
caffé con pistoni ester
ni, ecc... Tel 347
4679291,

CERCO un vecchio ma-
cina caffé da bar con
sopra la campana di ve-
tro. Gppure un trita-
ghiaccio frullatore in ac-
ciaio, vecchic, anche
nan funzionanti. Tel
347 4679291,
VENDO: sci Dynastar
1,85 mt, con attacchi
Salomon 5326, Sei Ato-
mic 1,95 mt. con attac-
chi Tyrolia 560. Sci Tua
1,80 mt. con attacchi
Tyrolia 250. Scarponi
Sideral Sanmarco auto-
matic rossi, misura
425, Premo coppia 56,
usati pachissimo, com-

presi bastoncini €
30.00; scarponi €
40.00. Tel 338
2840405,

YENDOQ attrezzatura
per imbottighare il ving,
completa di vaschetta,
€ 30,00 5 asciugamani
con frangia in fiandra,
nuovi, originali, €
20,00, 4 quadri di diver-
se misure, € 20,00, D
varetto del 'T00 a 2 po-
sti, ricoperto in vellute
color senape, € 150,00,
Tel 3359 19307685,
VENDO: sponde per
letto a una piazza, in
actiaio, per anziani, €
50,00, Capelii veri bion-
di, lunghi, per parrucca,
pasticel o treccia, €
50,00. Deambuilatore
con ruote & appogeio,
nuova, € 30,00, Tel
339 1907689,
ACQUISTO o vendo:
fumatti di tutti i perso-
naggl ed annate, anche
recenti: album figurine
completi o no, anche fi-
gurine sfuse; libri narra-
tiva recente; soldating;
macehining; manifesti
pubblicitarl o musicali;
Harmony @ maolto altro
che vorreste vendere o
acquistare. Tel 339
7012351,

YENDO dvd per soli
adulti, di tutti i generi,
solo originall Siae. Tel
338 7012351,
ACQUISTO e vendo:
dischi vinile fino anni
'90, 33/45 giri, musica
varia, no classica. Tel
3397012361,
VEMDO collezione sto-
rica colore Tex, grande
formato. tenuti bene. |
numeri vanno dall'l al
239, € 450,00. Tel
328 4611802,
QUADRI incorniciati
con pitture arredant| del
pittore Antanio Sola, nu-
mero & pezzi, vendo se-
rig completa o parte.
Tel 338 2840405,
VALIGIA rigida da ze-
reo, marca Delsey, nuo-
va ancora imballata,
venda causa inutilizzo.
Tel 334 3086321 dopo
le 18.00, anche sms o
Whatsapp.

VENDO ppgettistica
antica originale, mobi-
letti vari & un separé in
legno con vetri colorati,
tutte per allestire con
ariginalita vetring di ne-
gozi! Prezzi madici. Tel
347 9631403,

YENDOQ in bloceo, rivi-
ste Inter ¢lub, numert
sfusi, dal 1989 al 2003
(sono 195 in fotale) e
numerl di Controcampo

sfusi, dal 1298 al
2008.  Tel 348
2729400,

VENDO: pedane espo-
sizione, € 20,00-30,00.
Armadio ufficla in ferro
€ &80,00. Muletto Le-
vante a pale, prezzo da
concordare. Scaffalatu-
ra, cassetti. minuzie, €
120.00. insegna Phili-
ps, grande, luminosa,
prezzo da concordare.
Tel 335 567943,
IDROMASSAGGIO
per | piedi Aqua Therm
Maszage Severin, nuo-
Vo & accessariato, €
30.00. Tel 340
5197993,

PORTA abiti Pierre Car-
din, malto bello, nuove,
larghezza cm. &0, alto
mt.1. 5i piega a borso-
ne, ha una grande ta-
sca, € 29,00, Tel 340
5197993,

VENDO: credenza
meta "900, € 500,00.
Quadro Zaccardelii vec-
chi a Parigi, € 800,00,
Tavolo per taverna
180x87x6, € 400,00,
Sedie impaghate per ta-
verna, € 50,00 |'una, 4
cofanetti per 10 L.p. 1a

storia del Jazz, €
80,00  Tel 338
2224322

VENDO varl vasi In
plastica @ uno In coccio,
complet! di sattovase,
usati ma in ottimg sta-
tp. 1 in cocclo diametro
34 € 10,00; 9 reftango-
lart 1=37xn1G € 30,00
tutti: 5 rotond! diametro
30 € 6,00 l'uno; 1 ro-
tondo diametro 35 €
5,00: 1 quadrato
32xh35 € 8.00. Sconto
per il lotto completo.
Regalo altri vasi pid pic-
coli di vare misure. Tel
338 3425862

SKI volki 93 Junior, cm
150, € 30,00. Tel 340
5197993,

VENDO set per imbot-
tiglamenta vino compo-
sto da: 1 macchinetta
riempitrice con 3 ugelli;
1 teppeatrice per tappi a
corona e 1 per tappi su-
ghero, Tutte in buono
stato. Set completo €
100,00, singolo pezzo
€ 40,00, Tel 338
3425862,

CERCO una vecchia
macching da caffé da
bar, con la leva grande,
acciaio, di gualsiasi
marca, anche nan fun-
zipnante, Tel 347
4579291,

SCARPONI ski Lange
Acd Medium Ft, 4 gan-
ci, colore nera, oltimo
stata, misura 305 mm.,
prezzo occasione &
49.00.  Tel 240
5197993

VENDO: 2 pannl di la-
na da una plazza. 2 co-
perte nuove da una
miazza. 4 lenzuola in fla-
nella da una piazza, se-
minuove. 2 panni di la-
na da carrozzina. Tel
334 83811005,

FRANCOBROLLI privato
acguista nuovi e usati,
italianl ed ester pili bu-
ste viaggiate. Tel 333
9076186,

ANIMALI

VENDO brandina lusso
per cane mezza taglia,
€ 30,00, Tel 338
2840405,

RELAZIONI 2]
SOCIALL .

SOEMNE giovanile, bel
la presenza, occhi az-
zurrl, dinamico e sotie-
vole, cerca donna per
amicizia e condivisione
tempo libero. Tei 389
2903428,

SONOQ un 41enne sin-
gle, carino, curato, Cer
cO una compagna seria
e semplice, dai 33 ai
42 anni, con qualche
passiong come le mie:
viaggiare, cucinare, ci-
nema, visitare fiete &
mercatini, fare sport
per stare in forma, Tel 0
&ms al 349 6217404,

INCONTRI 22

ba pubblica meralith

S6ENNE single, tecni-
co di processo, bella
presenza, giovanile, oc-
chi verdi, cerca donna
anche separata, per
amicizia ed eventuale
relazipne. Tel 340
3088833, p.s. non te
ne pentirai.

SINGLE 3Tenne, celi-
be, senza figli, di Mode-
na citta. Mi ritengo una
persona serla @ motiva-
ta. Sto cercando una
donna molto curata e
femminile. nubile, sen-
za figh, dolce, romanti-
¢a, che 5ia di Modena o
province limitrofe. L'im-
portante & che sia fisk
camente longilinea, con
i capelli lunghi e lisci e
e mani e le unghie del
le mani lunghissime,
Astenarsi perditempo,
S0l requisiti righiesti,
Posso ospitare. Tel 342
3911227,

S1ENMNE separato, al-
to 1.80, occhi verdi, di-
COng carno & molta gio-
vanile, sincero, doloe,
palestrato, cerca signo-
rafina piacevole, sem-
plice, eta 25/48, anche
straniera, Ccome amica o
amante, che desideri
tante amore, coccole,
considerazione e altre
belle cose. Tel 366
3531585,

CERCO un'amica dal
30 anni in su, anche di
eta matura. Con ia pas-
sione dei massagei per
frequentare centri di be-
nessere per. sauna,
idromassaggio, piscina
e bagno turco, Sono un
4lenne non invadente,
riservato, ben fatto, li-
bero di sera e 3 volte
anche di pomeriggio.
Sms al 366 5324799,
SIGNORA 65enne,
cerca signore par convi-
venza, matrimanio o alk
la pari. Tel 334
9927793,

info@giornalemo.i
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LA CASA & BELLA-COMODA-SICURA &

Arte Infigsi
Porte e finestre in legno,

Tettoie - Pergolati
HUﬂVﬁ SHOW ROOM IN:

Via IV 33 - Soliera
Tel. 388 7428574 - mﬁsmlmmam
www.orteinfissi201 3.it

f’

Attenzione: con la legge di stabilita 2016
(legge n. 208 del 28 dicembre 2015) sono
state prorogate fino al 31 dicembre 2016
sia |a detrazione fiscale del 65% per ghi inter-
venti di efficientamento energetico ¢ di ade-
guamento antisismico degli edifici, sia la de-
trazione del 50% per le ristrutturazioni edili-
zie. E prorogato fino al 31 dicembre 2016
anche il Bonus Mohili, ciog la detrazione del
EG% su una spesa massima di 10mila euro

~
Agevolazioni Fiscali 201 6

per I"acquista di mabili,
Tutte queste Informazioni sono In corso di
agglomamento.
Fonte:
genzia |
ntrate

www.agenzlaentrate. gov.it

>

4 " _ LI ¥ " o .
S=per-privat

3 Esegl.llamo%he
V. Nicold Tommaseo, 18 - San F‘B.Ia
Cell. 393 9417583 v

INPRESA DI PULIE CESAR

PULIZIA GRVILE E INDUSTRIALE
SERETA’ © AFFIDABILITA' @ TRRIFFE COMPETTTIVE

@
[ TRELECATUTT® [#

di Vezzelli Roberio

NOLEGGID PIATTAFORME AEREE - DEPOSITO ARREDI - MONTAGGIO MOBILI
NUOVI - SGOMBERO CANTINE GARAGE E SOLAI - RITIRO E YENDITA ARREDI
USATI - ALLESTIMENTO STAND FIERISTICI - TRASPORTO QOPERE D°ARTE

nio, 232 - MOOENA - Tel. 3391375563
wwwiilraslocatutto it - ihaslocalulto@libero it

Via Carlo Si

Servizio non da soli

Il Servizio "Mon da so-
li'nasce per offrire ac-
coglienza e sostegno
ai cittadini che si tro-
vano ad essere vittime
di reati 0 a vivere si-
tuazioni di particolare

difficolta ed & gestito
da cittadini che opera-
no volontariamente,
Gli spartelli di aiuto al-
e vittime de| reatl
"Man da Seli® attual-
mente song 2 € song
attivi sul territorio co-
munale dal 1997.
Sono gestitl dal volon-
tariato con il coordi-
namento del Comung
dl Modena - Ufficlo Po-
litiche: per la Legalita &
lg Sicurezze e svolgo-
no diverse attivita:

» di informazione: i va-
lontarl cellaboranc an-
che alla realizzazione
di campagne informati-
ve sulla prevenzione
dei reati di seguito de-
scritte: per esemplo
fornire chiarimenti su
come duplicare nella
maniera pll veloce |
documenti pia facil-
mente soggetti a furto
{patente, libretto di cir-
colazione, targhe eccl,
* di sostegno psicolo-
gico, attraversa I'invio
ai servizi che offrong
un sostegno psicolog
co di tipo professiona-
le (Azlenda USL - ser-
vizio di Psicologia),

* consigli di carattere
legale {in collaborazio-
ne con Federconsu-
matari).

Oltre alle attivitd appe-
na elencate. da aprile
2007 & stato attivato
un "Fonrdo per il risar

cimento alle vittime di

resto” (approvato con
Deliberaziane di Giun-

ta Comunale n, 552
del 14/09/2010 ¢
modificate con Deli-
bera di Glunta Comu-
nale n. 206 del
29/04/2014 e Deli-
berazione di Giunta
Comunale n. 213 del
19/05/201%) @ fina-
lizzato a risarcire alle
vittime il danne deri-
vante da alcune fatti-
specie di reato: furto
o tentato furto In ap-
partamento e/o gara-
ge; furto, scippo o bor-
segglo: furto o tentato
furto su autoveicola:
furto di document| o
targhe relative ad au-
toveicoli o ciclomotori,
Fresso gl sportelll
MNan da Soli o presso
I'Ufficio Politiche per
la Legalitd & le Si-

curezze sara possibile
presentare domanda
di richiesta di risarci-
menta di parte delle
spese sostenute per:

« tiparazieni di danni
materiali subiti all’abi-
tazione (porta Ingres-
s0, portafinestra, fine-
stra) 0 a sue pertinen-
ze (porta garage), a
seguito di effrazioni
per furto o tentato fur-
to in appartamenta
e/o garage o sostity-
zioni & seguito di dan-
ni irreparabili;

* sostituzione della
serratura e rifacimento
delle chiavi dell'appar-
tamento e/o del gara-
ge per la sola abitazio-
ne della vittima, qualo-
fa a seguito di furto,
scippe o borseggio sia
awenuto anche il furto
delle chiavi;

= gostituzione della
serratura o del vetro
dei finestrini dell'auto-
velcolo a seguito dl
furto o tentato furto:

= duplicazione di docu-
menti personali rubati
{carta d'identitd, pa-
tente di gulda, passa-
porto, permesso di
sogdiorno);

* duplicazione del do-
cumenti o targhe rela
tive ad autoveicoli o a
ciclomotori a seguita
di furto.

| modull di domanda
sono disponibili pres-
s0 gli sportelli "Non
da Soli", presso I'Uf-
ficio Politiche per fa
Legalitd e le Slcu-
rezze, ¢ staricabili sul
sito www.comune.ma
dena.it/politichedelie
sicurezze /non-da-sali.

Le domande di risarci-
mento possono esse-
re presentate entro 90
glorni dalla denuncla
di reato pressa gh
sportelli "Non da Soli®
o previo appuntamen-
to presso I'Ufficio Po-
litlche per la Legalita e
le Sicurerze del Co-
mune di Madena in via
Scudarl n.20; Inviate
all'indirizze di posta
elettronica mosicu
ra@comune. modena.it
; trasmesse al fax del
I'Ufficio Polltiche per
la Legalita e |le Sicu-
rezze n. 0592032109
e gli sportelll MNon da

Soli.

La documentazione da
allegare alla domanda
di risarcimento & la
seguente:

= fotacopia della de-
nuncia ad un organo
di Polizia;

* fotocopia di un do-
cumenta di ricenosci-
mento in corso di vali-
dita;

 fotocopia della docu-
mentaziene relativa al-
le spese sostenute (ri-
cevute fiscali, fatture
intestate alla vittima,
scontrini fiscali);

* fotocopia della poliz-
za assicurativa in caso
dl furto o tentato furto
su autoveicalo proprio;
= fotocopla dell'even-
tuale polizza assicura
tiva di tipo private o
condominiale in caso
dl riparazion| di dann|
materiali subiti all'abi-
tazione 0 @ sue perti-
nenze a seguito di fur-
to o tentato furto in
abitazione e/o garage.
Non saranno prese In
considerazione spese
documentate con fat-
tura intestata a sog-
getto con partita Iva.
Le domande saranno
accolte anche in pre-
senza di una copertu-
ra assicurativa dell'e-
vento accaduto sla per
i furti in appartamenta
che su aute In 505ta.
In tal caso verranno ri-

sarcite le spese per |
danni a carico dellas-
sicurato in caso di
franchigia.

Dove puoi trovare gli
sportelll "Non da Soll™:
Quartiere n. 4 5. Fau-
stino. Madannina
Quattrg Ville

Presso Centro Sociale
Anziani e Orti 3an Fauw
sting

via Leonardo Da Vinei,
158 - 41126 Modena
Tel. 059 - 8270938
Fax 059 - B303508
Orari di apertura: dal lu-
nedl al venerdi 8 11.00
indirizzo email: nonda
soli.sfaustino@comu
ne.modena.it
Quartiera n. 3 Buon
Pastore, 5. Agnese,
San Damasa

Presso Centro Sociale
Anziani & Orti Buon

ceramiche s.r.l

CARPI (M) - Via C. Marx 117 - Tel, 059.69.03.19
Fax 059169.01}'3 rlbo@rl-ho.lt wwwn—ho.lt

Pastore

Via Pannl , 202 - Mo-
dena

Tel. D5B - 390431

Fax 059 - 300384
Orari di apertura: dal
lunedi al venerdi @ -
11.30

indirizzo mail: nonda
sali.bpastore@comu
ne.modena.it
Quartiere n. 2 Cro-
cetta, San Lazzaro,
Modena Est

Presso Comitato Cit-
tadini Modena Est
P.zza Liberazione 13 -
Modena

Tel - fax 059 - 284108
Orari di apertura; dal I+
nedi al venerdi 10- 12
indirizza mail: nonda
soll.modenaest@co
mung.maodena.it
Fonte: Comune di Mo-
dena Ufficio Politiche
delle sicurezze

PASQUINELLI
LEGN

| TUTTO IL LEGNO
CHE VUOI
] SU MISURA
PER ILTUO

AMI FAI-DA-TE

con questo numero de “IL MO™:
puoi ottenere uno
SCONTO SPECIALE del 5%
su una spesa minima di 100,00 Euro!
Offerta Valida fino al 29/02/2016

Vieni a trovarci

LEGNO - PERLINATI -
SERVIZIO DI TAGLIO E FALEGNAME IN SEDE

PANNELLI - PALI - TRAVI

F.LLI PASQUINELLI LEGNAMI - viale Lecnardo 32, Sassuclo
Tel 0536 802018 - Mail: plegnami@tiscali.it
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55 S.DA SALICETO PANARO, 1

(ANGOLO VIA EMILIA Eg

' £210.390
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